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DAin nhap

“Con nguoi dugc moi goi hoc biét chinh minh va tré
thanh diéu ma minh dugc dat dinh nhu 13.”!

Hiéu biét chinh minh va tré thanh chinh minh gin lién v6i hai diéu quan trong, tuong
quan va ty do. Tuy nhién, diéu gi c6 thé mang lai sy trong quan thau hiéu giita con ngudi véi
nhau, va diéu gi c6 thé gitp con ngudi kham pha ra su tu do noi chinh minh? Nhin ra thé giGi
hém nay, chién su & Ukraine, xung dot tai Afghanistan, hay bt ¢t vAn dé nao vé sy mau
thudn gitra con ngudi voi con ngudi, déu cho thdy mot van dé cin ban, con ngudi chi “thay”

I3
A<,

thé gidi ctia minh ma khong “thay” thé gidi ctia nguoi khéc.

M&i ban tdm vé twong quan thau hiéu giita con ngudi va con ngudi cho cac van dé
thoi sy ctia ngdy hom nay, hon 100 nim trudc, ciing 1a moi ban tdm cua céc triét gia trong
phong trao hién twong luan va ctia cic nha tdm Iy hoc trong nhiing nam dau tién cua thé ky
hai muoi. D6 1a van dé lién chu thé tinh va viéc thau hiéu doi séng tinh than cia con ngudi.
Cau hoi dit ra 1a diéu gi c6 thé ndi két giita chu thé y thirc ndy va mot chu thé y thirc khac?
Lam sao ¢ thé thau hiéu doi song tinh than ctia mot con nguoi? Chinh trong bdi canh nay

xuat hién mot triét gia “am tham”, da tiép can, ap u va phat trién cac suy tu cua minh.

Nhin mot cach tong quan, hdu nhu khong thiy vai tro cua Edith Stein trong lich st
triét hoc, trong khi nhitng doéng gop ciia Stein cho phong trao hién twong luan 1a rat to 16n,
dic biét 1a trong khoang thoi gian 1am phu ta cho Edmund Husserl, tir nim 1916 dén nim
1918.2 Trong khoang thoi gian nay, van dé lién chu thé tinh va khuynh huéng duy tim cua

Husserl da 1a nhitng yéu td quan trong thuc day Stein chon lua lap truong ctia riéng minh.

! Stein, Edith, Finite and eternal being, Trans. K. F. Reinhardt, (Washington, D.C: ICS Publications,
2002), 430.

2 Sawiki, Marianne, Body, Text, and Science. The Literacy of Investigation Practices and the
Phenomenology of Edith Stein, (Kentucky: Kluwer Academic Publishers, 1997), 153.



Trong khi chii nghia duy tAm xem ban nga nhu 12 nguyén 1y ctia moi tri thirc, thi van
dé lién chu thé tinh xoay quanh cudc tranh luan vé mot trai nghiém thau hiéu doi sdng tinh
than cua chu thé khac. Co hai sy gidng co, hoic ban nga 1a ty day du, 1a ngudn gdc cua tri
thirc, hodc viéc thau hiéu doi sdng tinh than ctia mot chu thé khac 1a diéu kién cho tri thirc
ctia ban nga. Néi mot cach ngan gon, hoic 1a tuong quan, hoic 1 duy nga (solipsism). Stein
da d6i mat véi van dé nay nhu thé nao? Cau tra 16i dén tir mot trai nghiém gitp thau hiéu doi

séng tinh than ctia mot chu thé khac, do 1a trai nghiém thau cam.

Vé mat tam 1y hoc, hanh vi thdu cam von ciing dugc nghién ciru boi cac nha tam 1y.
Bén canh viéc dinh nghia thau cam nhu 1a kha ning nam bt hay thau hiéu doi séng tinh than
va cam xuc cua ngudi khac, con ¢6 nhiéu dinh nghia khac nhu sy 1y lan cam xtc (emotional
resonance), sy bat chudc (motor mimicry), phong chiéu tham my (aesthetic self-projection),
....> Tuy nhién, vé mit triét hoc, bai nghién ctru nay khong nhim vao viéc trinh bay su thau
cam nhu 12 mot 1anh vyc nghién ctru cta tim 1y hoc, hay gidi han y nghia cta sy thdu cam
nhu 1a mot kiéu “doc vi” dé nim bat tAm tri cia ai d6. V& mat triét hoc, y nghia cua sy thau
cam trong du an triét hoc cua Edith Stein phai dugc xem nhu 1a chia khéa cho mdt chu dé

rong 16n hon, d6 1a nhan vi con nguoi.

Nhan vi con nguoi (human person) 1a mét khai niém duge ban dén sau rong trong lich
sir triét hoc va than hoc. Han tir person, tiéng Latinh 13 persona, c¢6 ngudn gc tir cac vo kich
c¢b dai Hy Lap. Gc tir Hy Lap mpocomov (présopon) ¢ nghia 1a mit na (mask), nham chi
tinh cach ctia nhan vt ma vai dién dam nhan. Vé mat than hoc, vao thoi cac Gido Phu va cac
Cong Ddng Nicea (325), Constantinopoli (381), Epheso (431), khai niém persona (Ngéi Vi),
duoc tu chinh nhim giup suy tu va ban luan vé Thién Chua Ba Ngoi. V& mit triét hoc,

persona (nhan vi) chi con nguoi cu thé, c6 hon va xac, ¢o ly tri, y chi va tu do. Trong triét hoc

3 Susan Lanzoni, Empathy, A History, (Michigan : Yale University Press, 2018), 17-18.



Kant, con nguoi 1a nhan vi, phai dugc ton trong nhu ctru canh tu tai. Piém qua mot vai ct
mdc lich str, khong thé phu nhéan 1a han tir “person” ¢ bé day lich sir va chiéu sau y nghia,
vé6i nhiéu 16i tiép can va dién giai phong phu.

Nhu di néi, dbi véi Edith Stein, thiu cam phai duoc xem nhu 1a chia khéa quan trong
cho viéc khai mé bi 4n nhan vi.* D6 1a nét rat riéng trong 16i tiép can ctia Stein khi ban vé
nhan vi con ngudi. Chinh vi vay, bai nghién clru nay s€ xody sau vao y nghia cua trai nghiém
thau cam, nhu 1a yéu td quan trong khai m¢ bi an ctia nhan vi. Do d6, ndi dung chinh cua bai
viét s& dugc chia 1am ba phan, trong timg phén sé& ¢6 ging dao sau y nghia cua trai nghiém

thau cam.

Sau khi di diém qua nhiing 1i do cho thay tim quan trong cua trai nghiém thau cam
cho van d lién chu thé tinh, chuong I s& di sdu hon vao khai niém thdu cam, nhu 1a mot trai
nghiém dic biét, theo cach phan tich va dién giai ciia Stein. Trong do, trai nghiém thau cam
s& dugc so sanh voi cac trai nghiém khac nham 1am rd dic tinh uyén nguyén (primordiality)
clia trai nghiém nay, dong thoi néu bat tinh cch riéng biét (sui generis) ctia hanh vi thau cam
s0 v6i cac 1y thuyét dién giai khac. Didu quan trong dugc nhan thay tir phan nay 13, hanh vi
thdu cam 13 hanh vi mang lai mot trai nghi€ém, c6 cai doi ung voi trai nghiém nay 1la mét doi
tuong, trong do, doi tuong nay khong chi xuét hién ra nhu 1a mot vat thé ¢ quang tinh,
nhung con xuat hién ra nhu 1a mot co thé sdng va c6 mot doi sdng tinh than. Hai cau hoi
duoc dat ra, dbi tuong nay la gi? Va trai nghiém thau cam da gitp vén mo diéu gi noi doi
song bén trong (inner life) ctia dbi twong nay? Cau tra 10i s& dugc dua ra trong nhimg phan
tich va dién giai cia chuong II. D¢ tra 10i cho ciu hoi thi nhét, truée hét can phan tich cau
tao ctia mot c4 thé tim-thé ly khi xuét hién bén trong y thic thuan tuy, va do d6, khia canh

thé ly va khia canh tdm than s& dugc ban dén. Ké dén, qua hanh vi thau cam, diéu gi duoc

4 Baseheart, Mary Catharine, Person in the World: Introduction to the Philosophy of Edith Stein,
(Kentucky: Kluwer Academic Publishers, 1997), 29.



mang lai? Diéu dugc mang lai 1a mot chu thé y thirc c6 doi sdng tinh than va thé gidi cac gia
tri cia nhan vi. Cudi cting, trai nghiém thdu cam c6 ¥ nghia gi? C6 hai y nghia quan trong, d6
1a viéc thau hiéu nguoi khac va tri thirc vé chinh minh. Pay chinh 13 chia khéa khai mo bi 4n
ctia nhan vi, dugc biéu 10 ra qua su tu do chon lya tré thanh mot con nguoi nhu no 1a, va
chuong 111 s& 14 cau tra 16i. Cudi cing, ngudi viét s& tom lugc bai viét, va dua ra vai luong

dinh ciing nhu danh gi4 khi tim hiéu vé tu twong cua Edith Stein.

Chuong I: Thiu cam la gi?

Stein dung han tir “Einfiihlung” d¢ chi sy thdu cam (empathy). Trong tiéng Diic,
“Ein” trong “Einfiihlung” c6 nghia 1a “into” (di vao bén trong), chur khong phai la “one”
(mot), “-fiihlung” c6 nghia 1a “feeling” (tinh cam).’> Vay, “Einfiihlung”, hay “feeling into”
trong tiéng Anh, c6 nghia 1a mot tinh cam di vao bén trong, diéu ma tiéng Viét dién ta bang

han tir “thiu cam”. Mt cau hoi duoc dit ra, “su cam théy tir bén trong” nay la gi?

Einfiihlung v6n di d dwoc dién giai boi nhidu nha nghién ciru khac nhau, trong d6 ¢
Theodor Lipps va Max Scheler. Tuy nhién, cac phwong phap duoc sir dung dé giai thich trai
nghiém thau cam vé co ban van khong duoc giai quyét 6n théa ma tham chi con bi nham 1an
voi cac khai niém khéc.® Lidu viéc mo ta trai nghiém thau cam nhu mot su loai suy, hay chi
qua nhimng quan sat don thuan co6 thé gan cho hanh vi thau cam mot dinh nghia hay khong?
Theo Stein, van dé co ban 1a can dén mot 16i tiép can co thé gidi thich trai nghiém thau cam

nhu 1a chinh no.

Stein ting theo hoc nganh tim 1y va khong hai 1ong véi nganh nay, bai 16i tiép can

khoa hoc tu nhién ctia nganh tam 1y hoc c6 khuynh huéng giam trir doi séng tinh than con

> Empathy : Philosophical and Psychological Perspectives, Amy Coplan and Peter Goldie (Editors),
(New York : Oxford University Press Inc. 2011), XIV.

¢ Stein, Edith, On the Problem of Empathy, Trans Waltraut Stein, (Washington, D.C: ICS Publications,
1989), 3.



ngudi thanh may moc.” Stein tim dén triét hoc va tim thdy mot phuong phap méi mé noi triét
hoc hién twong cia Edmund Husserl, d6 1a phuong phap hién tuong luén, mét phuong phap
c6 thé truy nguyén dén cung ban chat cta sy vat. Vay phuong phap nay sé 1am rd khai niém
thiu cam ra sao? Va Stein dd dao sdu khai niém thiu cam nhu thé nao? Chuong nay sé duoc
chia 1am ba phan. Trudc hét 13 trinh bay vé phuong phap tiép can. Ké dén 14 so sanh hanh vi
thdu cam vai cac hanh vi khéc, va cudi ciing xem xét két qua cua cudce khao sat so vai cac ly

thuyét khac nham chung t6 tinh chat riéng biét (sui generis) ctia hanh vi thiu cam.

Phwong phap tiép cin

Phuong phap hién tuong luan tim kiém mot nén tang ving chic cho moi tri thirc. Boi
vi bit cir diéu gi con c¢6 thé hoai nghi thi khong thé dugc xem 1a tri thirc chic chin, cho nén,
dé co6 mot tri thirc chac chan, can thiét phai tim kiém mot nén tang khong thé hoai nghi. René
Descartes tirng ddt nén tang ay trén céi toi suy tu: Cogito ergo sum. Moi thir xuat hién ra cho
t6i déu khong chéc chin va cé thé danh lira t6i, nhung viéc toi ton tai dy 1a khong thé nghi
ngd. Tuy nhién, phuong phéap hién twong luan, dit nén tang trén y thirc kién tao, c6 mot 16i
tiép can triét dé hon. Trude hét, diéu can thiét 1a phai bo di nhiing tién kién da c6 san. Tién
kién & day la tat ca nhimg gi da thau nap tir cac nghién ctru ctia khoa hoc tu nhién, tir cac hoc
thuyét va ca thé gidi xung quanh. Loai bo nhimg tién kién 1a cach noéi manh dé cho thay su
triét dé trong phuong phap, mic du Husserl ciing cho thay rang nhiing tién kién, thuc ra, “tam
thoi” dugc dat sang mot bén, hay ndi mot cach “Husserl”, do 1a dit chung vao trong “ngoac”
(epoché), nhim méot muc dich duy nhat, dé cho su vat duge to hién nhu n6 1a.8 Vay, Husserl

dat cau hoi, “sau khi toan bd the gidi, bao gdom ca ching ta va suy tu ciia ching ta, dugc tam

7 Herbstrith, Waltraud, Edith Stein:A Biography, (San Francisco: Harper and Row, 1985), 10.
8 Husserl, Edmund, Ideas — General Introduction to Pure Phenomenology, Translated by W. R. Boyce
Gibson, (New York: Routledge, 2012), 57.



thoi “dé sang mot bén”, duoc cho vao trong ngoic, thi con lai diéu gi?”® Cau tra 10i hét stc

bat ngd, cai con lai 1a ¥ thirc thuan tay va cai doi (g vé6i n6 1a thé gisi hién tuong. '

Y thirc thuan tiy nay 1a gi? Y thirc thuan tay, khi khong con bi tic dong bai nhitng
tién kién, huéng dén d6i tugng trong mot trai nghiém uyén nguyén (primordial), va su trao
ban (givenness) ctia ddi tuong trong trai nghiém nay mang lai mot nhan thirc. Uyén nguyén &
day 1a khong bi pha tap boi bat ctr diéu gi khac khi trai nghiém ddi tuong, hay ndi mot cach
nge“'m gon, ddi tuong xuét hién ra nhu thé nao thi duge tri nhan nhu vay. Bén canh do, c6 mot
diéu khong thé phi nhan 1a y thie thi luén hudng vé mot didu gi d6, nhung diém quan trong
nam & chd hanh vi y hudng cia ¥ thirc luén mang mot thé cach kép, ¥ hudéng hudng dén ddi
tugng, va su trao ban hay t6 16 cua dbi tuong dugc mang lai qua hanh vi y hudng. Thé cach
kép nay duoc Husserl dién ta qua han tir “constitution”.!! D¢ 1a trai nghiém uyén nguyén
(primordial) trong cau trac y hudng tinh cua y thirc sau khi da dong khung tat ca nhiing tién
kién. Day chinh 1a nén tang y thitc kién tao ciia phuong phap hién twong luan. i tuong trao
ban qua ¥ hudng tinh cua ¥ thirc dugc biéu 16 ra nhu mot cude gip g ngudn cdi (original
encounter). Chinh su trao ban nay mang lai cho trai nghi¢ém mot nén tang viing chic, d6 1a su

chic chan, khong thé hoai nghi.

D6 chinh 1a 1y do vi sao diéu khong thé hoai nghi chinh 1a trai nghiém vé sy vét cliing
v6i cai dbi img véi n6 1a hién twong ma su vat to 16 ra.'> Nhu vy, triét dé hon 16i tiép can
ctia Descartes, phuong phap hién twong luan cho thiy ring chinh t6i ton tai day ciing c6 thé
bi nghi ngo, danh tinh cta t6i, tinh trang cuia t6i, hay bat ctr thude tinh ndo cua toi, tat ca chi

nhu 13 hién tuong, luc thé nay, luc thé khac.

® Husserl, Edmund, Ideas — General Introduction to Pure Phenomenology, 61.

101bid., 62,63.

11 Theo Husserl, ¥ thirc kién tao bao gdm hanh vi ¥ thirc (noesis) va d6i thé dwoc mang lai qua hanh vi y
thirc (noema). Nguoi viét dich “constitution” 14 su cdu tao.

12 Stein, Edith, On the Problem of Empathy, 4.



Tuy nhién, qua phuwong phap hién tugng ludn, Stein cho rang cai “toi” dang trai
nghiém day 1a khong thé hoai nghi, boi trai nghiém ludn 1a trai nghiém cua toi va gan lién voi
t6i."> Hon nira, diéu quan trong 1 toi khong chi trai nghiém mot thé gidi chi bao gdm cac vat
thé (physical things), nhung con trai nghiém nhimng chu thé khac bén ngoai t6i. Toi c6 thé
hoai nghi vé nhiing chu thé khac nay, nhung trai nghiém ciia toi vé nhiing chii thé khac nay 1a
khong thé hoai nghi. Do do, hién tugng v& mot c4 nhan tAm-thé 1y r0 rang phan biét voi cac
vat thé khac. Ca nhan nay khong chi mang mot co thé (a physical body), nhung con 1a mot
sinh thé ctia mot cai “toi” c6 doi séng cam giac, mong mudn, va suy tu. Co thé séng ciia cai
“t6i” nay khong chi “vira van” voi thé gioi hién tuong cua toi, nghia 14 xuét hién ra trong trai

nghi¢m cua t6i, nhung con co6 thé gioi hién tugng cua riéng minh.

Vay chu thé xa la nay 1a gi? Va trai nghiém nao cia t6i vé d6i twong nay 1a chic chin
va khong thé hoai nghi? Cau tra 10i cho cau hoi thir hai chinh 14 chia khéa tra 10i cho cau hoi
thir nhat. Trai nghiém chic chan va khong thé nghi ngd nay chinh 1a sy thdu cam. Vay sau
khi d3 diém qua mot vai nét chinh yéu ctia phuong phéap hién twong luan, bay gid, cong viée
con lai 1a mé ta trai nghiém ndy so véi cac trai nghiém khac, dé xem trai nghiém “cam thay tir

bén trong” nay la gi?

Théu cam nhuwr 12 trai nghiém uyén nguyén

Trude khi xét xét trai nghiém thdu cam, can phai hiéu khai niém uyén nguyén
(primordiality) 1a gi? Trong bd khung phuong phap hién twong ludn, sau khi da “dé sang mot
bén” (epoché) cac tién kién, thi dbi twong xuat hién ra cho y thirc trong mot trai nghiém uyén
nguyén. Tuy nhién, xét riéng vé khia canh “cach thirc trao ting” (the mode of givenness) ctia
ddi tugng, cd nhiing trai nghiém ma doi tuong xuét hién ra céach truc tiép, nhu trong mt nhan

thirc ngoai tai (outer perception), va c6 nhitng trai nghiém ma ddi tuong dugc mang lai dudi

13 Stein, Edith, On the Problem of Empathy, 5.



dang biéu tuong, nhu trong mdt ky tc, mong doi, hay tuong tuong. Vay, trong mot cach thiic
trao ting truc tiép cta doi tuong, nhu trong nhan thic ngoai tai, trai nghiém la uyén nguyén,
nhung trong sy mang lai ciia mot biéu twong cta ddi twong, nhu trong ky @re, mong doi,
tudng tuong, trai nghiém 1a khong uyén nguyén vé mit ndi dung. Vi duy, toi c6 thé tri nhan
truc tiép mot birc tranh qua hanh vi tri giac nhu nhin, dung, cham, trong khi ky tc vé biic
tranh chi c¢6 thé duge tai hién lai trong hién tai. Twong ty nhu vay cho mong dgi va tuéng
tuong, mong thay birc tranh hay hinh dung birc tranh déu Ia nhiing trai nghiém khong uyén

nguyén vé mat ndi dung, dugc du phén vao hién tai.

Stein nhan thdy rang moi trai nghiém hién tai déu la uyén nguyén, nhung c6 nhing
trai nghiém hién tai khong uyén nguyén vé mit noi dung.'* Trong khi nhan thirc ngoai tai co
doi tuong dugc mang lai cach truc tiép, thi ky e, mong doi, hay twong tugng co doi tuong
duoc mang lai cach gian tiép, dudi dang biéu tuong. Vay, ca nhan thirc ngoai tai cung voi ky
{rc, mong doi va tudng tuong déu 1a nhitng trai nghiém uyén nguyén, nhung ndi dung cua ky
e, mong doi va tudng tuong la khong uyén nguyén. Tu nhitng dit kién trén, Stein dat cau hoi
“liu thau cam c6 phai 1a mot trai nghiém uyén nguyén hay khong, va uyén nguyén theo

nghia nao.”!®

Stein mo ta trai nghiém thau cam qua mot vi du don gian: “Mot nguoi ban dén noi véi
t6i rang ban anh ta méi mat. Va toi 1ap tirc y thirc vé ndi dau ctia anh ta.”'® Trong khi nhan
thirc ngoai tai mang lai cho t6i mt khudén mat véi nhitng duong nét, mot anh mit, va nhitng
chuyén dong cua co thé, tt ca nhiing diéu ay t6i co thé thay, nghe va dung cham, thi ndi dau
khong phai 1a mot su vat va khong dugc mang lai cho t6i nhu 1a sy vat, dé toi co thé nhin

thdy hodc dung cham, nhung ndi dau dugc mang lai ngay 1ap tic khi t6i nhin thiy khuon mat

14 Stein, Edith, On the Problem of Empathy, 8.
15 Ibid., 8.
16 Tbid., 7.
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cua ngudi ban. Nhu vay, khong phai qua nhén thirc ngoai tai ma toi truc tiép y thuc dugc su
dau budn, nhung 14 qua hanh vi thiu cam, toi tryc tiép ¥ thirc vé sy dau budn cia ngudi ban.
Nhu vay, so véi nhén thirc ngoai tai, hanh vi thiu cam co6 cung diém chung 1a sy tryc tiép,

ngay luc nay.

béi véi ky trc, mong doi, va tuong tuong, toi co thé nhé lai sy dau budn cta nguoi
ban ma t6i gdp tir hom qua, t6i cod thé mong doi nguodi ban sé€ tim dugc su binh an, hay t6i co
thé tuong tuong ngudi ban s& vuot qua ndi dau nay. Tai diém ndy, c6 thé thdy thau cam ciing
c6 nét trong dong véi ky tre, mong doi, va tudng tuong, tat ca déu la nhitng trai nghiém
khoéng uyén nguyén vé mat noi dung. Nhung diéu quan trong 13 ky trc, mong doi, hay tudng
tuong ludn 14 ky e, mong doi, hay tudng tuong cua toi, trong khi trai nghiém thau cam 1a
trai nghiém dugc mang lai tir mot ddi tuong khac. T6i trai nghiém su dau budn, nhung sy dau

buon thuc su 1a ¢ noi ban cua t6i.

Chinh vi vy, Stein kham pha ra rang trai nghiém thdu cam 12 mot trai nghiém khong
uyén nguyén, nhung duoc tuyén b 1a uyén nguyén.!” Day chinh 1a diém dic biét cua trai
nghiém nay. Khi t6i thAu cam véi nguoi khéc, thi trai nghiém duoc thau cam (su dau budn)
nam & noi ngudi khac, chir khong phai noi chu thé cta t6i. Nhung t6i truc tiép nhan thirc tinh
trang ctia ngudi khac, chtr khong phai do quan sat biéu 16 bén ngoai, roi sau d6 suy doan ra
tinh trang ctia ngudi d6.'® Tuy nhién, ndi dung ctia trai nghiém thau cam la khong uyén
nguyén, vi ndi dau budn truc tiép xay ra cho trai nghiém cua ngudi khac, va toi trai nghiém
su dau budn cua nguoi khac mot cach thau cam.

Thau cam nhwr 12 trai nghiém riéng biét (sui generis)

Stein nhan théy réng trai nghiém thdu cam dién ra theo ba cép do, trude 1a sy xuét

hién trai nghiém, sau la sy giai thich mgt cach tron ven, va cuoi cung la khach quan hoa toan

17 Stein, Edith, On the Problem of Empathy, 11.
18 Borden, Sarah, Edith Stein, (New York: Continuum Publisher, 2003), 28.
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dién trai nghiém duoc giai thich.! Vi du khi bat gap mdt khudn mat budn, thi ndi budn tro
thanh d6i tuong cua toi, do 1a luc trai nghiém xuét hién. Sau d6, t6i dit minh vao vi tri caa
ngudi d6, & xem ndi budn nay 1a gi. Va cudi cung, ndi budn lai dbi dién véi toi, day 1a luc
khach quan hoa toan dién trai nghiém. Nhu vy, c6 thé thdy rd rang thau cam khong chi ding
lai & mat cam xuc, théy mot biéu 10 tinh cam, ma con 1a nhén thire, dit minh vao tinh trang

do, va kinh nghiém, trai qua tinh trang do.

Tuy nhién, mot s6 1y thuyét tam 1y hoc co khuynh hudng giai thich trai nghiém thau
cam tir nhitng 1y thuyét khac, vén duoc xem nhu 1a ngudn gde ciia su thdu cam (the genesis
of empathy), ma khong cho thy chinh hanh vi thiu cam 1a gi. Chinh vi vy, viéc 1am rd hanh
vi thdu cam trudc sy giai thich cua cac 1y thuyét nay cé vai trd quan trong trong viéc xac dinh
ban than trai nghiém thau cam 1a gi. C6 ba 1y thuyét dugc Stein xem xét, d6 1a Iy thuyét bat
chudc (the theory of imitation), Iy thuyét lién két (the theory of association), va 1y thuyét suy

luan loai suy (the theory of inference by analogy).

Ly thuyét bat chudc nhdn manh dén mot hanh vi thiic ddy t6i bat chudc no, thong qua
mot cir chi hay mot cam xtic duoc biéu 16 tir ngudi khac, vi dy nhu khi chimg kién mét hanh
vi, t6i ¢ thé bit chudc no trong suy nghi ciia minh, hay tim kiém mot nguoi dang vui dé lam
t6i vui 1én. Vé mat hanh vi, Stein cho rang chu thé khong kinh nghiém hanh dong cia chu thé
khac, nhung kinh nghi€ém hanh vi ctia chinh minh. V& mit tinh cam, su bét chudce con duge
xem nhu 1a mot hanh vi 1ay lan cam xuc. That vay, thau cam khong c6 nghia 1a bét chude mot
hanh vi hay bat chudc mot biéu 16 cam xtc, nhung thdu cam 13 hiéu mot hanh vi hay mét

bicu 10 cam xuc cua chu thé khac.

Dbi voi 1y thuyét vé su lién két, 1y thuyét nay cho rang hanh vi ctia ngudi khéac c6 thé

hiéu dugce, do6 1a vi téi da co trai nghi€m vé hanh vi d6. Stein lay vi du mdt nguoi tirng trai

19 Stein, Edith, On the Problem of Empathy, 11.
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nghiém viéc dam chan that manh Xuéng dat khi tuc gian, khi théy mot nguoi dam chan that
manh xudng dat, nguoi do lién két va suy ra rang nguoi kia dang tuc gian. O déy, sy tirc gian
ctia ngudi khac khong duge mang lai, nhung né duoc lién két tir trai nghiém cua t6i. Trai
nguoc lai, thau cam 1a mot trai nghi€ém dugc mang lai cach tryc tiép tir mot d6i tuong khac,

chur khong phai tir nhitng gi t6i da trai nghiém.

Vé ly thuyét suy luan loai suy, John Stuart Mill 1a mot trong nhiing ngudi tiéu biéu
khi 14p luan rang, nhiing gi mot ngudi co thé nhan biét vé doi song tinh than ciia nguoi khac
phu thudc vao su suy luan loai suy.?° Ly thuyét ndy cho ring mot ngudi y thic truc tiép vé
nhitng cam xtic va suy nghi ciia minh, dong thoi nhan biét ring nhitng cam xtic va suy nghi
nay s& dugc bo 16 qua nhitng chuyén dong cua co thé. Vay khi trai nghiém nhitng chuyén
dong co thé cia mot ngudi khac, ngudi nay suy ra cam xuc va suy nghi ctia nguoi kia. Vi du
ndi budn cuia t6i duoc biéu 16 bang nhitng giot nudc mat. Va khi toi thiy mot nguoi roi nude
mat, toi suy ra ngudi d6 budn. RS rang diéu ma 1y thuyét loai suy huéng dén dé 1a lay chinh
chu thé kinh nghiém ra 1am tiéu chuan cho viéc phan doan y nghia ding sau hanh dong cua
mot chu thé khac. Do d6, diéu ma Stein mudn chi ra d6 1a qua nhimng chuyén dong bé ngoai
ctia co thé, khong thé suy ra doi séng tinh than ciia mot nguoi khac.?! That vay, no chi c6 thé
duoc mang lai qua trai nghiém thau cam ma théi. Nhu vay, thiu cam khong phai 1a mot sy
suy luan loai suy tur su kién chuyén dong cua co thé dé két luan trang thai tdm than ctia mot
nguoi.

Bén canh ba Iy thuyét trén, viéc thau hiéu doi sdng tinh than ciia mot chi thé ¥ thic
khac cling dugc ban luan bdi Theodor Lipps va Max Scheler. Do d6, Stein di vao xem xét

nhitng ban luan ndy, va rat ra nhitng két luan riéng biét cho hanh vi thdu cam.

20 Maclntyre, Alasdair, Edith Stein. A Philosophical Prologue, (New York: Continuum Publisher, 2006),
77.
2! Maclntyre, Alasdair, Edith Stein. A Philosophical Prologue, 78.
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Stein déng y voi Lipps vé khia canh mo ta sy thdu cam nhu 1a mot “su thong du noi
tai” (inner participation), day chinh la mac do cao nhét ciia trai nghiém thau cam khi chu thé
trai nghiém dat minh vao vi tri cia chu thé khac va trai nghiém dbi tuong cua chu thé nay,
nhung khong ddng ¥ v6i nhimg cach mo ta khac, trong d6 ¢6 hanh vi ddng cam (sympathy)

va “su dong nhat cam xuc” (feeling of oneness).

Pong cam (sympathy) dién ta mot dbi twong dugce trai nghiém boi hai chu thé phan
biét, c6 cung mdt ndi dung, vi du niém vui ciia mot chuyén di da ngoai dugc trai nghiém boi
t6i va ngudi khac, va do d6, niém vui nay ddi véi t6i 1a trai nghiém uyén nguyén. Nguoc lai,
thiu cam 1a trai nghiém dén tr di tuong cia mot chu thé khac, va ddi tuong nay dugc mang
lai dudi dang biéu tuong, khong uyén nguyén vé mat ndi dung. Nhu véy, dong cam va thau
cam rd rang khong chi khac nhau vé mét ndi dung, ma con vé khia canh uyén nguyén cua trai

nghiém.

“Su déng nhat cam xac” dugc md ta nhu 12 trai nghiém “nén madt” véi trai nghiém
ctia chi thé khac, vi du mot nguoi di trén day hoan toan thu hut sy chu y cua khan gia dén do
khan gia trai nghiém chinh minh nhu 1 ngudi di trén day kia. Cai “t6i” ctia chu thé trai
nghiém hoan toan hoa 1am mét véi cai “toi” ctia chii thé khac. Tuy nhién, Stein chi ra rang
khan gia khong “nén mot” voi ngudi di trén day nhung chi dat minh vao vi tri cua anh ta, trai
nghiém “nhu thé” 14 di trén ddy. Chinh vi vay, khong phai qua “sy dong nhét cam xuc”,

nhung 1a qua sy thAu cam ma chu thé y thire khac duoc trai nghiém.?

Déi véi Scheler, viéc nam bét doi séng tinh than ctia mot chu thé y thirc khac dugce
mo ta qua hanh vi nhan thic bén trong (inner perception). Scheler cho rang ciing nhu viéc
mot chii thé co thé tri nhan chuyén dong co thé ctia minh va chuyén dong co thé ctia mot chu

thé khac qua mot nhén thirc bén ngoai thi nhan thirc bén trong, trong khi mang lai doi séng

22 Stein, Edith, On the Problem of Empathy, 17.
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tinh than cho chi thé d6, ciing 12 hanh vi mang lai doi song tinh than cta chii thé khac.?? Nhu
vay, trong thé giGi tinh than ctia mdi chii thé y thire, hanh vi gitip ndm bat doi séng tinh than

ctia mot chii thé y thirc khéc, chinh 1 nhan thirc bén trong.

Tuy nhién, cau hoi dit ra 1a nhén thirc bén trong c6 phai 1a mét dong chay kinh
nghiém chung ctia mdi chu thé ¥ thirc hay khong? Hay mdi chu thé y thirc, c6 dong chay trai
nghiém riéng bi¢t ciia minh? Va nhan thuc bén trong c6 phai la su phan tu (reflection) hay

khong?

Déi v6i Stein, nhan thire bén trong luon la nhan thirc bén trong cia mdt ca nhan nao
d6, va nhan thirc bén trong khong phai 1a su phan tu. That vay, phan tu [uén ludn 1a phan tu
vé mot trai nghiém thuc su, trong khi nhan thuc bén trong c6 thé 1a khong thye. Vi dy, mét
nguoi, voi nhan thuc bén trong, xem hanh vi giip d& cua minh la quang dai, trong khi nguoi
khac c6 thé thay d6 1a mot hanh vi tim kiém sy ca tung. Tuy nhién, khi phan tu vé hanh vi
gitp do, thi day luén 1a mdt trai nghiém that, trong khi nhan thic bén trong nhu 1a su quang
dai, thi lai c6 thé 1a khong that. Tinh khong chén thuc cia nhan thic bén trong hé tai & chd nd
mang tinh ca nhan, duoc quan sat tir goc nhin ctia ngdi thir nhat y thirc, trong khi nhan thirc

bén trong ctia mot ca nhan cé thé bi thay doi boi goc nhin ciia ngdi thir ba quan sat.

Chinh vi véy, c6 hai diém quan trong ma Stein d4 1am rd khi phan tich nhan thirc bén
trong. Thir nhat, khong thé khong nhan thay rang bén trong bd khung hién tuwong luan, ddi
tugng cua nhan thirc bén trong va nhan thirc bén ngoai déu co thé sai lam, trong khi trai
nghiém cua chu thé y thirc vé dbi twong 1a khong thé sai lam. Chinh vi vy, diéu duy nhat
dugc quan tim ¢ day chinh 1a trai nghiém, va trai nghiém nay xuat phat tir cai toi thuan tay,
chu thé cua trai nghiém thuc su. Thu hai, phuong phap hién tugng ludn dugc mang lai qua su

phan tu (reflection). That vy, mdi trai nghiém séng dong déu di dén sy ty ¥ thirc qua phan

23 Scheler, Max, The Nature of Sympathy, (New York: Routledge, 2008), 249.
15



tu.2* Cho nén, Stein khang dinh rang phan tu khac véi nhan thirc bén trong & khia canh chan
thuc cua trai nghiém. Su phan tu chi c6 thé c6 d6i vai mot trai nghiém thuc sy, trong khi

nhan thirc bén trong ban than né c6 thé 1a khong thyec.

Diéu nay cho thay mot diém quan trong, d6 1a méi twong quan gitta hanh vi thdu cam
va hanh vi nhan thirc bén trong. Thong qua phuong phéap hién tugng luan, cu thé 14 sy phan
tu vé trai nghiém thdu cam, c6 thé thay rd rang hanh vi thiu cam 14 c6 tinh uyén nguyén cua
mot trai nghiém, nhung khong uyén nguyén vé mit ndi dung. Chinh vi vay, néu cam xuc cua
mot nguoi duge mang lai cho t61, thi nd duoc mang lai trong mot thé cach kép, trai nghiém
uyén nguyén cua t6i va trai nghiém khong uyén nguyén qua su thiu cam. Trong khi d6, nhan
thirc bén trong 1a mot trai nghiém uyén nguyén, duoc tuyén bd tir tri gidc (perception) ctia
riéng toi. Vi vay, ddi véi Stein, chinh khia canh khong uyén nguyén cia trai nghiém thau cam
tao nén sy ri€ng bi¢t ciia hanh vi nay so vdi hanh vi nhén thuc bén trong, khi niam bat doi

sdng tinh than ctia mot chu thé khac.

Nhu vay, thdu cam 1a mot trai nghiém riéng biét, khong thé duoc gidi thich don thuan
b6i cac Iy thuyét khac. Tinh riéng biét dugc thé hién & chd trai nghiém thau cam c6 dbi tuong
duoc mang lai cach gian tiép tr chu thé khac, nhung lai dugc nhén thic truc tiép boi chu thé
trai nghiém qua su thdu cam. Hon nita, trai nghiém thau cam, voi tién trinh ba budc, xuit
hién trai nghiém, dat minh vao vi tri ciia nguoi khac, va khach quan hoa toan bd trai nghiém,
da gitip 1am sang rd sy khac biét trong cach giai thich cua cac 1y thuyét khac, dong thoi lam

ndi bat khia canh trao ban (givenness) cta trai nghiém nay.
Toém lai, qua 16i tiép can cua phuong phap hién tuong luén, Stein da mang lai mét
cach dién giai thich hop, gitp cho viéc mo ta hanh vi thdu cam trd nén rd rang va triét de.

Trai nghiém thau cam 1a mot trai nghiém khong uyén nguyén nhung dugc tuyén bé 1a uyén

24 Cohen, Joseph, Dermot Moran, The Husserl Dictionary, (New York: Continuum, 2012), 276.
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nguyén. Chinh diéu nay da lam nén nét dic biét cta trai nghiém nay. Hon nita, trong khi cac
1y thuyét khac co khuynh huéng dién ta sy thdu cam nhu 1a diéu gi d6 khac, thi 16i tiép can
hién tugng ludn, qua viéc mo ta sy thiu cam nhu 14 chinh né, da mang lai cho trai nghiém
thiu cam tinh riéng biét, khong 13n 16n v6i nhitng 16i giai thich khac. Chinh vi vay, d6i véi
Stein, trai nghiém thdu cam chinh 14 trai nghiém ma doi séng tinh than ciia mot chu thé khac

dugc mang lai, uyén nguyén veé mat trai nghi¢m, nhung khong uyén nguyén veé mat ndi dung.

Chuong II: Thiu cim va nhan vi

Thau cam la trai nghiém gitp thau hiéu doi séng tinh than cia mot cha thé khac. Chu
thé nay khong chi xuat hién ra nhu 1a mét co thé vat Iy (physical body), mot su vat (thing)
chiém chd trong khong gian, nhung con 1a mot chi thé ¢6 ¥ thire va co doi sdng tinh than.
Tuy nhién, trude khi di vao xem xét chi thé ¢ y thirc khac nay, duge mang lai qua trai
nghiém thau cam, diéu can thiét 1a phai xem ciu tao ciia mot ca thé tam-thé 1y (psycho-
physical individual) xuat hién ra nhu thé nao bén trong y thic. Qua viéc mo ta nay, trai
nghiém thau cam duoc xem nhu 1a cau ndi mang lai cAu tao clia mot ca thé tim-thé 1y khac,
hay c6 thé goi nge"m gon 1a tha thé, va doi lai, cau tao cta tha thé duogc mang lai qua trai
nghiém thau cam, 1a diéu kién cho su tron ven céu tao ciia c4 thé tim-thé ly, von chi dugc mod

ta boi y thirc thuan tiy.

1. Ciu tao ciia mdt c4 thé tim-thé ly
Lanh vuec thé ly

Stein bt ddu bang cach dit cau hoi dudi goc nhin ctia phwong phap hién tuong luan:
“Co thé cua toi day duogc cAu tao thé nao bén trong nhan thirc thuan tay?”?° Mot mit, trong
hanh vi tri gidc bén ngoai (outer perception), tdi c6 thé thdy co thé nay, hay dung cham céc

phan cua co thé nay. Mit khéc, trong chuyén dong, toi ¢6 thé tiép can hay quay di trudce

25 Stein, Edith, On the Problem of Empathy, 38.
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nhiing sy vat khac. Tuy nhién, trong khi nhiing su vat khac bao gid ciing xuat hién ra trong su
thay doi ca vé€ vé ngoai cling nhu vi tri ching, thi co thé cua t6i luén gan t6i nhat, n6é luén “é

o4

day” trong khi nhiing ddi twong khac lubn “o kia”.

Lam thé nao ma t6i, mot chu thé co y thirc, c6 thé ndi két véi co thé toi, mot ban thé
c6 quang tinh? VAn d& ma Stein ddi dién & day co thé cach nao do ciing twong tuw nhu van dé
ma Descartes di giap phai khi n6i két giira ban thé y thirc (res cogitans) va ban thé c6 quang
tinh (res extensa), mot van dé gay ra sy tranh cai ca v& mit tri thirc luan va hitu thé luan. Liéu
c6 su ton tai doc 1ap cua ddi twong véi ¥ thire hay khong va néu nhu vy thi 1am sao co thé
biét, 1a nhitng cau hoi ma Descartes phai ddi dién. Tuy nhién, didu ma Stein gip phai ¢ day 1a
vén dé gitra cai t6i ¥ thirc va co thé vat 1y nay. Cai khién co thé khong ton tai doc 1ap véi y
thirc ma luén gan lién véi cai toi y thirc ndy, cai ma su ton tai ctia nd ludn gin lién voi, 46 1a
mot yéu t6 quan trong. Yéu td ndy duoc Stein dé ra hét stc bat ngo, d6 1a cam giac

(sensations)!

Mic di cam giadc khong phat xuat tir céi toi thuan tay, va khong bao gio mang hinh
thirc cia mot cai cogito, trong d6 céi t6i huéng dén ddi tuong, nhung cam giac luén nim “dau
d6” trong khoang cach d6i véi cai t6i. Tuy nhién, nam “dau d6” khong co nghia 1a lo ling
trong khong gian, nhung 1a trén co thé cta t6i, mot co thé séng dong. Vi dy, néu toi noi: “To6i
cam thay lanh”, thi cai lanh ma t6i y thtrc, cai lanh d6 ndm trén co thé sdng ciia toi. Day la
mot khia canh ma Stein dic biét 1am r& qua phét biéu, cam giac khong chi 1a mot thanh phan
ctia ¥ thirc, nhung cam giac con nam trén co thé i, khién cho co thé cia t6i khong don thuan

1a mot co thé vat 1y (Korper), ma con 1a mot co thé sdng (Leib).?

Cam giac ludn nam trén co thé séng, va dé phan biét giita khoang khong gian ma co

thé chiém chd (body space) va khong gian bén ngoai (outer space), Stein goi co thé song nhu

26 Stein, Edith, On the Problem of Empathy, 39.
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1a diém zero cua sy cam nhén (the zero point of orientation). Pay 1a mét thuat ngir dac biét
dugc Stein sir dung dé chi khia canh cam giac trén co thé song. Bét cir diéu gi dung cham co
thé song thi ndm tai diém zero nay. Hon nita, bat ctr diéu gi c6 khoang cach véi co thé séng
ctia ti, thi ciing c¢6 khoang cach véi toi. Tuy nhién, khong phai bat cir diéu gi ndm tai diém
nay thi dung cham vao t6i. Trai lai, bt ctr diéu gi nam tai diém zero ciia sy cam nhan, thi
nam trén co thé séng cua toi. Nhu vay, diém zero cua sy cam nhén nay cé thé duge goi la
“diém tiép xac” voi co thé séng, trai nguoc lai voi thé gidi ngoai tai, c6 khoang cach véi co

thé song.

Nhung, khoang céch tir co thé séng dén t6i khong thé so sanh véi khoang cach cua
nhitng vat thé khac dén t6i. Boi vi khong gian ma co thé bao quanh (body space) thi khac voi
khong gian bén ngoai (outer space). Stein viét: “Co thé song duoc ciu tao trong mot thé cach
kép, co thé sdng c6 doi sdng cam gidc, va co thé vat Iy duoc tri nhan tir thé gidi bén ngoai.”?’
Diéu nay mang lai cho co thé séng mot tinh chét “ludng dién”, tir khong gian bén ngoai, co

thé song dugc tri nhan nhu 14 co thé vat 1y, tir khong gian ma co thé chiém chd, co thé song 1a

mot co the c6 cam giac.

Thém vao d6, Stein cling mudn lam rd mdi trong quan giita cam gidc (sensation) va
tri giac trén co thé (bodily perception). Sy twong quan mat thiét giira cam giac va tri giac trén
co thé nam & chd cam giac duge mang lai trén co thé séng va co thé sdng 1 noi c6 cam giac
(being a senser).2® Néu t6i cham vao mot vat thé cimg, vi du nhu cai ban, thi t6i khong chi
cam théy dd cung cua cai ban, va cdm nhan dau ngon tay cua t6i khi cham vao cai ban, ma

con nhan thue tinh cung cua n6. Vi vay, c¢6 thé néi cam gidc 1a mot yéu to ddc ddo nam trén

%7 Stein, Edith, On the Problem of Empathy, 40.
28 Ibid., 41.
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co thé séng va “diém doc dao cta co thé sdng nam ¢ chd, nd 1a noi ma ¥ thire gip gd thé
gi6i.”?

Tuy nhién, cam giac (sensation) chi 1 mot khia canh nho bén trong lanh vyc thé 1y.
Méi tuong quan tac dong va hiéu qua giira 1anh vuc thé 1y va 1anh vyc tdm than con dugc

quyét dinh boi mot khia canh khac, d6 1a tinh cam (feeling). Yéu té nay anh hudng lén co thé

song, va tao nén cai ma Stein goi la nhan qua tdm than (psychic causality).

Lanh vye tAm than

Bén trong lanh vyc tim than, mot mat, c6 mot yéu tb tac dong Ién kinh nghiém, va
dugc biéu 16 ra nhu cach thirc ma c4 thé kinh nghiém mot diéu gi do, Stein goi do 1a doi séng
tinh cam (life feelings). Néu nhu toi cam thiy mét moi, thi cudc sdng nhu nging troi, mau
sdc trd nén md nhat va 4m thanh nhu tréng rdng.>* Diéu nay khong khoi nhic nhd dén cau
tho ndi tiéng trong Truyén Kiéu cua cu Nguyén Du: “Ngudi budn canh c6 vui ddu bao gid.”
Su thoai lui hay dang trao cua doi song tinh cam tac dong truc tiép dén kinh nghiém, va chinh
diéu nay d khién Stein di dén mot tuyén bd tao bao, d6 1a “hién twgng nhan qua trong lanh
vuc kinh nghiém.” Hién tuong nhan qua nay cho thiy mot kinh nghiém phan khoi hay mot
kinh nghiém mét moi déu c6 thé bi tac dong boi su dang trao hay thoai lui ciia doi sdng tinh

cam.

Tuy nhién, trong khi doi séng tinh cam c6 thé tac dong Ién kinh nghiém, va hién dién
bén trong dong chay y thirc, thi y thirc c6 thé khong chi ¥ dén su tac dong nay, néu nhu no
hoan toan tép trung vao mot diéu gi d6 khac. Stein mo ta: “Sy mét moi co thé hién dién & do,

nhung ban than t6i lai khong y thirc vé diéu dy (di nd ¢ thé biéu 16 ra bén ngoai, nhung chi

2 A. Burns, Timothy, From I to You to We: Empathy and Community in Edith Stein’s Phenomenology in
Empathy, Sociality, and Personhood: Essays on Edith Stein’s Phenomenological Investigations, Elisa Magri,
Dermot Moran (Editors), (Switzerland: Springer International Publishing AG, 2017), 131.

30 Stein, Edith, Philosophy of Psychology and the Humanities, Trans. Mary Catharine Baseheart,
Marianne Sawicki, (Washington, D.C: ICS Publications, 2000), 41.
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ngudi khac méi thay).”*! Diéu nay tién gia dinh rang su mét moi cua tdi cling 1a ddi tugng
dugc nhan biét boi nguodi khac. Nhu vy, tai diém nay, Stein cho théy rﬁng kinh nghiém d6i
khi chi c6 thé duge mo ta déy da tr mot goc nhin bén ngoai, vugt xa pham vi nhan thirc cua

chu thé.?2

Mit khac, con mot yéu td nira ciing gan lién v6i doi séng tdm than, d6 1a dong luc
(motivation). Pong luc 1a mot yéu t6 chi sy chu dong cua doi séng tadm than. Cac hanh vi
hudng dén ddi twong trong sy chii dong cua cdi toi y thirc, hudng dén ddi twong do, va voéi
cac hanh vi d6, doi song tinh than bat ddu.>® Theo Stein: “Pong luc 1 su ndi két cac hanh vi
dan xen nhau, khong phai kiéu tron 13n hay dang chudi 1én xudng cua kinh nghiém, hay 14 sy
lién két chit ché cua kinh nghiém, nhung 1a su xuét hién cta hanh vi nay, trén nén tang cua

mot hanh vi khéac, vi chinh hanh vi d6.”3*

Vay, dong luc va doi sdng tinh cam c6 mdi twong quan nhu thé nao? Trong dong chay
song dong cuia kinh nghiém, dong luc 1a su tiép dién ctia cac hanh vi tir y chi cho dén hanh
dong, hay tir mot tinh cam di dén mot v mudn, hay tur kinh nghiém di dén nhitng su biéu 16
khac nhau.*® D6 chinh 1a su kién “dan quyén” giita tinh nhan qua va dong luc. Stein viét:
“T6i cang cam thay thoai mai bao nhiéu, thi ‘con mét tinh than’ cta t6i cang tinh tdo, cuong

d6 hudng dén ddi twong cang manh, va sy nam bat [ddi tugng] cang sdng dong bay nhiéu.”3°

Nhu véy, qua viéc phan tich cac yéu té clia doi séng tam than, Stein cho thy c6 hai
hinh thuce tac dong 1én doi séng tam than. Hinh thire thi nhat, d6 1a sy tac dong cua tinh cam,

va hinh thtrc thr hai, d6 13 sy tac dong cia dong luc. Diéu nay s& dugc 1am rd khi ban dén

31 Stein, Edith, Philosophy of Psychology and the Humanities, 48.

32 Maclntyre, Alasdair, Edith Stein. A Philosophical Prologue, 112.

3 Ibid., 113.

34 Stein, Edith, Philosophy of Psychology and the Humanities, 66.

35 Sawiki, Marianne, Body, Text, and Science. The Literacy of Investigation Practices and the
Phenomenology of Edith Stein, 130.

36 Stein, Edith, Philosophy of Psychology and the Humanities, 103.
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mdi tuong quan nhan quéa tim-thé 1y, trong d6, co thé song vira 1a noi biéu 16 doi sdng tinh

cam, vura la noi bi€u 10 muc dich cuia cai toi.

Twong quan nhéan qua giira linh vue thé 1y va linh vire tim thin

Tuong quan nhan qua gitta lanh vyc thé 1y va lanh vuc tdm than duge Stein mo ta nhu
1a hién tuong cia sy biéu 16 (phenomenology of expression). Hién twong cia sy biéu 16, qua
co thé séng, ¢6 thé nhan théy dudi hai hinh thirc, su biéu 16 cia mot tinh cam va sy biéu 16
muc dich ctia mot cai toi. Sy biéu 16 ctia mot tinh cam duoc nhan ra dudi hinh thic cia tinh

nhén qua, trong khi sy bi€u 16 muc dich cia mdt cai tdéi mang hinh thic ciia dong lyc.

Diéu trudc tién khong thé khong nhan thay, d6 1a sy tic dong cia doi séng tinh cam
1én co thé séng. Vi du nhu tim nhu ngimg dap khi vui, nguc nhu nd tung khi lo ling. Piéu
nay cho thdy yéu t6 tinh cam ciia hoat dong tAm than c6 tac dong truc tiép dén co thé, qua
viéc biéu 16 ra bén ngoai. Stein khéng dinh réng: “Tinh cam, v& ban chét, doi hoi su biéu

16.37

Bén canh 306, hién tugng biéu 16 qua co thé séng cling ge"ln lién véi y chi (will), va su
tur quyét (volition). Stein cho vi du: “T6i co thé ngéi day can do hai kha thé chon lya, va dua
ra quyét dinh. Sau d6 dung ddy mot cach han hoan.”*® Tuy nhién, Stein cho rang nhiing
chuyén dong nay khong biéu 16 hanh dong quyét dinh, nhung biéu 16 mét tinh cam kién
quyét. Vi vay, su tu quyét (volition), theo Stein, dugc biéu 16 ra qua tinh cam. Trong khi do, ¥
chi dugc biéu 10 ra qua hanh dong. Vi du nhu t6i mubn leo nai, thi toi thuc hién v mudn do6
bang hanh dong leo. Stein muén nhan manh rang ¥ chi ap dung co ché tim-thé Iy dé hién
thuc hoa diéu duge mudn, cling nhu tinh cdm hién thuc hoéa qua su biéu 16. Tuy nhién, co thé

song ciing c6 nhiing tac dong dén doi song tdm than, vi du nhu co thé mét moi dén ndi khong

37 Stein, Edith, On the Problem of Empathy, 49.
38 Ibid., 51.
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muon leo nti nita. Du vdy, ¥ chi ciling c6 thé thang vugt qua su mét moi cua co the, va lam

cho no6 bién mat.

Qua viéc phan tich mdi trong quan nhan qua gitra 1anh vyc thé 1y va 1anh vuc tim
than, dugc mo ta qua hién tugng cia sy biéu 16, Stein d3 cho théy rﬁng ¢0 hai hinh thtre tac
dong cuia hoat dong tam than dugc biéu 10 ra qua co thé séng, d6 1a tinh nhan qua cia doi
song tinh cam va dong luc cua céi t6i y chi. Ca hai hinh thirc ndy déu c6 ¥ nghia quan trong

trong trai nghiém thau cam. Piéu nay s& duoc ban luan trong nhimng phan tiép theo.

2. Thau cim va sy tron ven ciu tao ciia mot ca thé tAm-thé Iy
a. CAu tao ciia tha thé nhw la sy mang lai qua trii nghiém thau cam
Lanh vwc thé ly

Stein bat dau bang cach dat cau hoi: “Diéu gi gitip t6i nhan thirc co thé vat Iy khac
nhu 1d mot co thé séng va diéu gi phan biét n6 vai nhimg vat thé khac?*° Bi véi mot co thé
vat 1y khéc, tri gidc bén ngoai ciia toi mang lai cho toi qua viéc nhin thdy hay dung cham ddi
tugng nay. Tuy nhién, d6i véi khia canh cam giac, 1am thé nao co thé vat Iy nay dugc mang
lai cho t6i nhur 1 mot co thé séng? That vay, khia canh cam giac cta co thé nay khong duoc
mang lai mot cach uyén nguyén cho trai nghiém cua toi. Tai diém nay, trai nghiém thau cam

1a kha thé duy nhat.

Nhu Stein da khang dinh, thiu cam 1a mot trai nghiém uyén nguyén, nhung khong
uyén nguyén vé mit ndi dung. Trong khi tri gidc bén ngoai mang lai cho t6i mot co thé vat Iy
khac, nhung cam giac va tri giac trén co thé khong mang lai cho t6i co thé vat 1y iy nhu 1a co
thé séng dong, boi vi cam gidc va tri giac trén co thé ludn ludn 1a cam giac va tri giac trén co

the cua toi. Tuy nhién, qua trai nghiém thau cam, cam gidc va tri giac trén co thé cua tha thé

39 Stein, Edith, On the Problem of Empathy, 53.
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dugc mang lai cho t6i nhu 1a mot trai nghiém uyén nguyén, nhung khong uyén nguyén vé

mat ndi dung.

Tuy nhién, diéu kién nao dé c6 mot sy thdu cam cam giac (sensual empathy) 1a mot
van dé can phai dit ra & day. Poi véi Stein, mac di loai hinh co thé con ngudi 1a ranh gidi
cho kha thé cta su tron ven trai nghiém thau cam, nhung khong phai 13 gioi han duy nhét
trong pham vi d6i twong cia trai nghiém thau cam. Thau cam khong chi xay ra ddi v6i nhiing
loai hinh co thé khac nhau, vi dy nhu ban tay ctia nguoi trudng thanh thi 16n hon ban tay tré
nhé, ma con co thé xay ra noi nhiing co thé séng khéc, vi du nhu co thé séng cua loai vat.
Tuy nhién, Stein cho rang cang di xa loai hinh con ngudi, cang it kha thé trai nghiém su thau

cam cach tron ven.*

V6i khia canh cam giac, co thé séng cua tha thé duoc xem nhu 13 diém zero cia sy
cam nhan (the zero point of orientation) (hay c6 thé goi tét 1a “diém cam nhan”). Qua trai
nghiém thdu cam, Stein nhan théy réng diéu ma mot chu thé kinh nghiém duoc mang lai do
hinh anh méi vé thé gidi ngoai tai va mot diém cam nhan méi. Nhung Stein nhan manh réng
khong phai diém cam nhan trén co thé t6i duge chuyén sang co thé khac. Trong khi toi trai
nghiém diém cam nhan trén co thé toi cach uyén nguyén, thi diém cam nhan trén co thé cia

tha thé dugc mang lai cach thau cam.

Nhu vay, chinh khia canh cam giac dugc mang lai qua trai nghiém thau cam, la diéu
kién cho viéc nhan thic co thé khac nhu 1a co thé séng. Qua trai nghiém thdu cam, khia canh
cam giac cua mot co thé khac duge mang lai dudi dang biéu tugng. To6i kinh nghiém mot
cach truc tiép cam giac trén co thé cua t6i, nhung trai nghiém mot cach gian tiép cam giac

cua co thé khac ngang qua sy thau cam.

40 Stein, Edith, On the Problem of Empathy, 55.
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Lanh vwc tém thin

Trong khi co thé vat Iy cua tha thé duoc mang lai qua trai nghiém thau cam nhu 13
mot co thé séng, thi khi budc vao 1anh vuc tim than, cau héi duge dat ra, néu trai nghiém
thdu cam gitip toi nhéan thirc duoc nhimng gi dang dién ra bén trong doi séng tim than ciia tha
thé, vay thi yéu t6 nao noi doi song tAm than cua tha thé 1a co s& cho trai nghiém thau cam
dién ra? Cau tra 16i d6 chinh 13 hién tuong cua sy biéu 16. Can ghi nhan réng, qua viéc phan
tich mdi tvong quan nhan qua tam thé 1y, hién tuong cia su biéu 16 dugc Stein 1am rd qua hai
khia canh, nhan qua va dong luc. Tinh cam dugc biéu 16 qua co thé séng va y chi dugc biéu

16 qua cac hanh vi.

Sau khi mé ta mdi twong quan tac dong hiéu qua giita lanh vuc thé Iy va lanh vuc tim
than cla cai toi ca thé nhu 1a nhan qua va dong luc, Stein di vao lanh vyc tdm than cta tha thé
qua hai yéu t6 quan trong ctia sy biéu 16, d6 1a dau hiéu (sign) va y nghia (meaning). Stein
viét: “Dbi véi cai trudc, t6i thiy diéu nay qua didu kia, va cai sau, toi ndm bat cai nay véi cai
khac.”*' M6t vi du s& 1am rd van dé nay. Viéc t6i “thdy” sy ngai nging trén mot khuon mat
do thi khac véi toi “thay” mot biéu 16 tinh cam va hiéu ¥ nghia ctia nd. Céi trudc c6 tinh nhan

qua, cai sau co tinh dong lyc.

Nhu Stein da khang dinh, tinh cam ludn doi hoi su biéu 1, va nhu vdy, mot su biéu 16
1a ¢6 ¥ nghia gi d6. Trong hoan canh ciia minh, khi phan tich vé sy thdu cam, Stein cho thiy
rang trai nghiém thau cam mang lai doi song tdm than cua tha thé qua viéc nhan thay mot dau
hiéu dugc biéu 10 noi co thé séng cta tha thé d6. P6 c6 thé 1a mot khudn mit, biéu 16 mot ndi
budn, d6 ¢ thé 1a mot chuyén dong lu khu, dau hiéu ctia mot sy mét moi, hay dé co thé 1a
mot 4m giong chua cay git gong, biéu 16 mot tinh cam kho chiu, hay mot am giong ngot

ngao, biéu 10 mot su triu meén. Hon nita, dau hi€u con dugce bicu 16 qua y hudng cua tha thé.

41 Stein, Edith, On the Problem of Empathy, 70.
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Stein viet: “T6i khong chi hiéu ‘su khong chap thuin’ dugce bicu 16 qua mdt khudén mét nhan,
ma con cd ¥ hudéng muon tir chdi ma khudén mit d6 sip tuyén bo.”*? Nhu vay, nhimng biéu 16
trén co the song la dau hi¢u &m chi mdt y nghia nao d6 ma chi qua trai nghiém thau cam,

nhitng y nghia d6 noi doi séng tim than ciia tha thé méi dwoc mang lai.

Bén canh d6, trai nghiém thau cam ciing mang lai doi song tim than cua tha thé qua
mot khia canh khac, d6 y nghia duoc biéu 16 noi dong lyc cia tha thé. Va mot cach cu thé,
Stein di vao xem xét y nghia duoc biéu 16 qua hanh vi phat ngon ciia tha thé, bat dau véi viéc
ban vé tur ngit (word). Tur ngit thi am chi mdt nghia cu thé, duoc biéu 16 qua tr nglt d6, nhu
Stein 14y vi du “c6 thir gi d6 dang chay”. Y nghia nay duogc biéu 16 ra trong sy thuan tiy cta
ngdn tir, “c6 thir gi d6 dang chay”. Nhung trong mot biéu 16 bang 101 néi (verbal expression),
thi y nghia cta tir ngit khong chi 1a cai nghia ma tir ngir d6 am chi dén, ma con 1a céi ¥ nghia
bén trong ¥ hudng clia ngudi phat ngdn. “Cé thir gi ¢ dang chay” ¢ thé 1a mui khét ciia mot
mon dn, hay ¢ thé 1a mot cot khoi, hay bat ctr thir gi ma y hudng ciia ngudi néi mudn hudng
dén, nhung khong nhat thiét chi don thuan 1a “co tht gi d6 dang chay.” Chinh vi vay, déy
nghia nay dugc biéu 16 cach tron ven, Stein cho rﬁng can phai dat minh vao vi tri ciia nguoi
noi. Stein viét: “Dé c6 mot y nghia tron ven (meaning-fulfilling) noi mot phéat ngon, can thiét
t6i phai dat minh vao ¥ huéng ciia ngudi noi.”* “Tir quan diém cua ngudi do, t6i khong chi
nam bat y nghia cia tir cach chung, ma con y nghia cta tir & ddy, ngay lic nay.”** That vay,
dé y nghia cua 10i néi mang lai kinh nghiém sdng dong ctia ngudi noi, can thiét phai co trai

nghiém thau cam.*

Tuy nhién, mgt van d€ can phai dit ra la trai nghiém thau cam chinh xac nhu thé nao

trong vi¢c thau hiéu doi song tinh than cua tha theé. Van dé nay gan lién véi khai niém dong

4 Stein, Edith, On the Problem of Empathy, 73.

4 Ibid., 74.

4 Ibid., 77.

4 Sawiki, Marianne, Body, Text, and Science. The Literacy of Investigation Practices and the
Phenomenology of Edith Stein, 129.
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luc (motivation) cua Stein. Pong lyc biéu 16 mot quy luat y nghia, hay c6 thé néi, “nguyén ly
cua su théng nhat y nghia.”*® Vi du nhu cai dau luén biéu 16 mét sy dau dén. Cho nén, kinh
nghiém va sy biéu 16 hinh thanh mot su théng nhat y nghia, va diéu duogc hiéu ga"ln lién voi su
thdng nhat nay. Trudng hop cai dau duoc biéu 16 bang mét sy vui thich thi diéu chic chin
duoc mang lai qua trai nghiém thdu cam, d6 1a cam giac dau van c6 do, nhung viéc biéu 16
ctia sy vui thich cho thiy cam giac dau c6 thé bi loai bo vi nhitng nguyén nhan khéac. Cho
nén, thdu cam va sy thong nhat y nghia gitp nguoi ta nhan ra dau 1a mot biéu 16 thyc sy, dau
12 mot biéu 16 gia tao. Stein cho vi du: “Mot nu cuoi xa giao thi khac voi mot nu cuoi dang

mén thuc su.”?

Dén day, c6 thé thiy thau cam l1a mot trai nghiém gitip mang lai mot cai nhin vé tha
thé nhu 14 co thé séng va c6 doi song tim than. Tuy nhién, trai nghiém thau cam, theo Stein,

khong chi dung lai ¢ viéc dat minh vao vi tri cia ngudi khac dé hiéu ngudi khac, nhung con

r
A<Y?

la viéc dat minh vao vi tri cia nguoi khac nhu 1a nguoi khéac “thay” minh va minh “thay”
chinh minh. Pi¢u nay bdc 16 mot dac diém quan trong ctia trai nghiém thau cam, d6 1a su lap

lai. Bac diém nay mang lai mdt y nghia quan trong, d6 1a su cau tao tron ven ciia mét ca thé

tam-thé 1y.

b. Thau cam nhw la diéu kién cho sw tron ven cdu tao ciia mot ca thé tim-thé ly
Diic tinh lap lgi ciia trdi nghiém thdu cim

Moi biéu twong ciia cac hanh vi tdm than déu c6 thé 1ap lai, vi du nhu nhd lai mot ky
e, mong doi mdt mong doi, hay tuwong tugng mot tudng tugng. Khong thé pht nhéan la sy ldp
lai nay c6 thé kéo dai dén vo tan (ad infinitum). Va khong phai 1a ngoai 18, Stein viét: “Toi

cling c6 thé thau cam mot dicu dugc thau cam.”*® Khong thé khong nhic nhé rang khai niém

46 Maclntyre, Alasdair, Edith Stein. A Philosophical Prologue, 113.
47 Stein, Edith, On the Problem of Empathy, 9.
4 Ibid., 18.
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“d6ng cam phan tu” (reflexive sympathy) ctia Theodor Lipps c¢6 vai tro quan trong dbi véi
Stein, mot khai niém ma Stein mudn goi theo cach riéng ctia minh 1a sy 13p lai cua trai
nghiém thu cam (the reiteration of empathy). Tinh cch hai chiéu cua trai nghiém thau cam
cho phép t6i vira 1a ngdi thir nhat mé ta vé y thire ciia chinh minh, vira 13 ngdi thir ba quan sat

nho vao thau cam lap.

Chinh déc tinh 13p lai nay cta hoat dong nhan thuc da mang lai mét khia canh quan
trong cia hanh vi thiu cam. Trong khi trai nghiém thiu cam gitp toi ddt minh vao vi tri cta
ngudi khac va nhén thirc truc tiép didu duge mang lai trong trai nghiém ciia nguoi khac, thi
voi su 1ap lai ciia hanh vi thau cam, toi khong chi nhén thirc diéu duoc mang lai trong trai
nghiém cta ngudi khac, nhung con nhan thirc vé chinh minh ngang qua trai nghiém do. Diéu
nay gia dinh mot sy tron ven (fulfillment) c6 “tinh tién trinh” (process) cua trai nghiém thau
cam: Toi nhan thic chinh minh nhu 14 ngdi thir nhat ¥ thirc, t6i nhan thirc chinh minh ngang
qua ngudi khac, nhu 13 sy mo ta ciia ngoi thir ba quan sat, va toi nhan thirc chinh minh day da

hon.

Dic tinh 1ap lai cia trai nghiém thdu cam cho thdy rang cac hanh vi tim than khong
chi 1a d6i tugng cta ngdi thir nhat y thirc, nhung con 1a d6i tuong ciia ngdi thir ba quan sat.
Khi t6i nhan thirc (perceive) vé mot dbi tuong, thi doi tuong dugc nhén thirc nay khong chi la
dbi twong cua t61, ma con 1a d6i twong cua ca ngudi khac. Nhitng khiang dinh cua toi vé doi
tuong ndy qua tri gidc bén ngoai chi ding khi no ciing dong thoi 1a nhimg khang dinh dugc
mang lai qua tri gidc bén ngoai tir ngudi khac. Tham chi c¢6 nhiing luc, khang dinh ciia nguoi

khac gitip b sung cho nhiing khang dinh ciia t6i khi phan doan vé dbi tugng do.

Bén canh d06, khia canh cam gidc cling dong mot vai trod quan trong trong trai nghiém
thdu cam. Nhu Stein d khang dinh ring cam giac 1a mot thanh phéan cia ¥ thirc va cac bicu

tuong clia hoat dong tam than c6 thé 1ap lai, cho nén cam giac cling mang mot thé cach kép.
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A,

T6i trai nghiém cam giac nay, va téi “thdy” minh trai nghiém cam giac nay. Qua su thiu cam
lap, cam giac vira la ddi tuong cua ngdi thir nhat ¥ thic, vira 1a d6i twong ciia ngdi thi ba
quan sat. Vi du khi mot bénh nhan kéu dau, y ta s& hoi dau & chd ndo, va bénh nhan s& chi
chd dau cuia anh ta. Khi bac si t6i, y ta s& thong tin dén bac si bang cach chi “anh ta dau ¢ chd
nay”. Tri gidc ngoai tai khong cho vi y ta thdy cai dau ciia bénh nhan, nhung cai dau ctia bénh
nhén duoc mang lai qua trai nghiém thau cam, duogc thong tin boi bénh nhan, 1a tai chd nay,

tai “diém cam nhan” trén co thé ctia nguoi do.4

Nhu vay, dac tinh 1ap lai cia trai nghiém thau cam khong chi mang lai cho t6i nhan

thirc v€ trai nghiém ctia nguoi khac, nhung con nhén thirc vé chinh minh nho vao thau cam

1
Aq1?

lap. Nho vao dic tinh “twong tac hai chiéu” nay cua trai nghiém thau cam, ngdi thir ba quan
sat c6 thé 1a ngudi khac, bo sung cho su khiém khuyét cua t6i khi mé ta vé mot dbi tuong,
hodc ¢6 thé 1a chinh ti, nhan thirc hon vé chinh minh ngang qua su twong tac thdu cam véi
nguoi khac. Diéu nay tién gia dinh réng viéc t6i nhén thire vé chinh minh ludn 13 mot nhin
thirc chua tron ven. Nhu vy, ngang qua trai nghiém thau cam, t6i c6 duoc nhan thuc vé trai

nghiém ctia ngudi khac, va ngang qua thau cam lap, toi nhan thire mot cach day du hon vé

chinh minh.

Thé gidi tir géc nhin mdi qua trai nghigm thiu cim

baic tinh 13p lai cta trai nghiém thau cam mang lai mot hinh anh méi vé thé gidi cla
tha thé trong kinh nghiém nhén thirc cta toi. Nhung thé gidi nay co6 thé 1a mot thé gidi khiém
khuyét ddi voi thé gidi cua t6i, hodc co thé 1a mot thé gidi tron ven hon thé gidi cua toi. Vi
vay, thé giéi dwoc mang lai cho toi trong trai nghiém thau cam véi ddi tuong nay khong bao
gio co thé duge mang lai mot cach tron dﬁy, va do d6, no chi co thé duoc mang lai theo cach

thirc nhu 13 mot biéu tuong tréng rong. Tuy nhién, diéu ndy c6 y nghia quan trong trong viéc

4 Maclntyre, Alasdair, Edith Stein. A Philosophical Prologue, 81.
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lam phong phu hinh anh thé gi6i cta t6i va I nén tang cho viéc kinh nghiém vé mot thé giéi

thuc ton.

Vé viéc 1am phong phti hinh anh thé gidi cia toi, qua trai nghiém thau cam, t6i nhan
thirc co thé ciia toi day nhu 1a co thé vat 1y va trong khi co thé vat 1y chi duoc mang lai cho
t6i qua tri giac bén ngoai va khac biét véi nhitng nguoi khéc, thi qua sy thau cam lap, t6i mo
ta vé co thé vat Iy nay nhu la co thé séng, v&i céi nhin toan dién tir nhiéu gbc canh, va diéu
nay mang lai cho cAu tao ca thé cua t6i mot su tron ven. Stein viét: “Tir diém cam nhan duogc
mang lai qua trai nghiém thau cam, t6i khong con xem diém cam nhan trén co thé t6i 1a duy
nhét, nhung 1a mot diém trong s rt nhidu diém khac trong khong gian.”>° Dy chinh 1a diém
quan trong cho thy tdi c6 dugc hinh anh vé chinh minh ngang qua trai nghiém thau cam,

diéu ma tri giac bén ngoai khong bao gid c¢6 thé mang lai cho toi theo mot nghia day dii nhat.

Vé mot thé giGi thuc ton (the real outer world) duge mang lai trong kinh nghiém lién
chu thé tinh, trong khi ti bi gidi han bén trong ranh gidi tinh c4 thé cua toi, va khong bao gio
c6 thé vuot ra khoi cai thé gidi nhu 1a xuét hién ra cho t6i, thi qua trai nghiém thdu cam, thé
gidi duoc mang lai cho t6i tir nhiéu goc canh khac nhau. Stein viét: “Nhd su trg gitp cua trai
nghiém thau cam, cing mot thé gidi, trong nhing bicu 16 khac nhau va doc lap véi tri giac
ctia toi, dugc mang lai.”! Chinh diéu nay dam bao cho t6i vé mot thé gidi khach quan, doc
1ap v6i nhan thirc cua t6i. Nho thdu cam, t6i khong chi ¢6 dwgc nhan thirc vé su vat nhu 1a
xuét hién ra cho t6i theo cach thirc mé ta ctia ngdi thir nhat y thic, nhung t6i con dugce dam
bao vé sy ton tai khach quan cia sy vat qua sy giup d& cta ngdi thir ba quan sat. Qua su thau
cam, thé gidi khach quan ngoai tai khong phai 1a sy xuat hién vé ngoai cta nhiéu thé gidi
khac nhau, nhung 1a ciing mét thé gidi dugc tri nhan tir nhidu goc nhin va sy tiép can, va

chinh thdu cam 1a diéu kién mang lai mot thé gidi khach quan ngoai tai nhu thé.

30 Stein, Edith, On the Problem of Empathy, 58.
31 Ibid., 60.
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Sw tron ven ciu tao ciia mét cd thé tim-thé Iy qua trdi nghiém thiu cim

Xét vé 1anh vuc thé ly, Stein viét: “Su ciu tao cta tha thé 1a diéu kién cho su ciu tao
tron ven cua tdi.”>? That vay, viéc xem co thé séng cua nguoi khac nhu 1a diém cam nhan
giita nhimg diém cam nhan khac trong khong gian, ¢ mang lai cho t6i mot cai nhin méi vé
thé gidi, mot cai nhin 1am phong phu thé gidi cua t6i, va mang lai t6i mot nhan thirc vé thé
gidi ton tai khach quan. Toi khong chi mo ta vé chinh t6i nhu 14 co thé vat 1y nay véi nhiing
bd phén nay, ma con c6 dugc mot cai nhin toan dién vé nhitng géc con an khudt v6i tri giac

bén ngoai cua t6i, dieu ma t6i chi cod thé c6 dugc qua trai nghi¢ém thau cam.

Bén canh d6, d6i v6i lanh vuc tim than, nhimng gi t6i nhan thirc vé chinh minh ngang
qua nhén thirc bén trong chi c6 thé duoc bd sung day du qua sy thiu cam dén tir ngudi khac.
Pay 1a diém ma Stein khong dong ¥ v6i Scheler khi cho thay rang nhan thirc bén trong c6 thé
bi lira d6i va can dén su gitp do cua trai nghiém thdu cam. Stein khéng dinh mot cach manh
mé rang kha thé vé viéc nguoi khac danh gia vé t6i thi chinh xac hon 13 i ty danh gia vé
minh, va diéu nay gitp t6i nhan rd minh hon.>* Nhu vy, c6 thé thiy rang mot tinh cam duoc
mang lai nhu yéu hay ghét hay bat cir diéu gi khac déu cé thé hoan toan khong duoc cha y
dén boi nhan thirc ctia cha thé, von hoan toan bi nhan chim vao trong kinh nghiém ma khong
y thire vé su hién dién cta no. Stein léy vi du v& viéc mot nguoi thé hién long tbt bung cua
minh va nghi minh quang dai nhung bi ngudi khac nhan thiy la dang ngéd quanh dé tim sy tan
duong. Stein viét: “Pay chinh 1a cich ma thau cam va nhan thirc bén trong cliing nhau hop tac

dé mang chinh t6i lai cho t6i.”>*

32 Stein, Edith, On the Problem of Empathy, 81.
33 Ibid., 82.
4 Ibid., 82.
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3. Chii thé tinh than va nhan vi

Nhin mot cach téng thé, voi su md ta cua ngoi thu nhat y thic, cAu tao ciia mot ca thé
tam-thé 1y dugc mang lai nhu 12 mot ca thé ¢6 co thé sdng va doi séng tim than. Qua trai
nghiém thau cam, tha thé cling dugc mang lai vai cac dac diém teong ty, mac du dugc mang
lai trong mot kinh nghiém khong uyén nguyén vé miat ndi dung. Cudi ciing, dic tinh lap lai
cua trai nghiém thau cam, nhu 13 su bo sung tr ngdi thir ba quan sat, mang lai mot sy tron ven
cdu tao cuia ca thé tim-thé 1y. Pén day, viéc phén tich van chua cho thy nhu thé nao 1a mot
chi thé tinh than va nhan vi la gi. Tuy nhién, khi xem xét mdt ca thé tAm-thé 1y, c6 mot yéu
t6 quan trong cua doi song tim than, d6 1a dong luc, dao sdu khia canh nay vén mé thé gisi y
nghia c6 cai d6i tmg véi n6 14 lanh vuc tinh than. Bén trong 1anh vyc tinh than, thé gioi y
nghia 1a noi mang lai mét tinh cam c6 cai d6i g voi n6 1a thé gidi cac gia tri, ddy 1a noi

nhan vi duoc biéu I0.

Thé gi¢i y nghia nhw 1a cai débi ung cua doi sf')ng tinh than

Trong phﬁn 1anh vuc tAm thén, dong lyc dugc ban dén nhu 12 nguén biéu 10 mot cai
t6i y chi, va 1a noi ma doi séng tinh than bat dau. Bén canh d6, dong luc ciing gan lién véi
quy luat ¥ nghia trong hién twong cia sy biéu 16. Trong phan nay, dong luc s& dugc ban dén
mot cach chi tiét hon, d6 1a dong luc hudng dén quy ludt ¥ nghia nhu thé nao. Didu nay can

thiét phai di vao xem xét mdi twong quan giita dong luc va dic tinh kha niém cta hanh dong.

Cau hoi dau tién dugc dit ra 13 1am sao c6 thé hiéu dugc mot hanh dong ciia mot
ngudi? Mot hanh dong dugc thuc hién ¢ thé bi thuc day boi mot hanh dong khac, va mot
hanh dong khac nita, clt nhu vay s€ tao ra mot sy quy thoai vo tan cac hanh dong. Két qua la,
dé hiéu mot hanh dong 13 phai hiéu toan bo chudi hanh dong, diéu nay la bat kha. Ban than

quy luat nhan qua khong c6 diém khoi dau ciing nhu diém két thuc, cho nén khong mang dic
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tinh kha niém.** Pay chinh 1a Iy do vi sao Stein luén nhan manh rang nhan quéa tim than chi
mang tinh cach loai suy so v6i quy luat nhan qua tu nhién. Va tinh cach loai suy nay dugc
nhan manh qua viéc phan tich yéu td dong lyc cua doi séng tam than. Do vay, dong luc 1a
mot quy ludt gén lién v6i su ndi két cac hanh dong, “su xuét hién cua hanh vi nay, trén nén
tang ctia mdt hanh vi khac, vi chinh hanh vi d6”, va su ndi két gilia cac hanh dong nay biéu 16

mot y nghia, do d6 mang dac tinh kha niém.

Su ndi két gitra cac hanh dong nay c6 thé 12 mot hanh dong dugc thuc déy, xuét hién
dua trén nén tang ciia mot hanh dong trude do, hay vi loi ich ctia mot hanh dong trong tuong
lai, do d6 khong mang tinh tat yéu.56 Chinh vi vay, su hiéu bao gio cling gén lién v6i mot su
tron ven cua khoi dau va két thac, nhu 1a mot téng thé, va chinh dong Iyc la cai mang lai déac
tinh kha niém ctia mot hanh dong. Stein viét: “Dong luc la sy théng nhat y nghia ma cac trai
nghiém khong thé tring hop véi nhau mot cach ngau nhién. Nhung dwa trén nén tang cia
nhitng dong co cu thé, nhimg hanh dong khac nhau 13 ¢6 thé hiéu dugc. Nho vao pham vi cac

kha thé dugc xac dinh, cac dong co 1a c6 thé dugc nhan thy.”’

Céu hoi dit ra 1a diéu gi hién thuc hoa mot hanh dong trong pham vi kha thé ma dong
luc vach ranh gi¢i? Tra 10i cho cau hoi nay gan lién voi viée chi ra mdi twong quan giita dic
tinh kha niém ctia hanh dong va dong luc, d6 1a y chi. Boi vi y chi tuan theo quy luét 1y tinh,
cho nén ¥ chi lubn thic dy nhing gi 1a kha thé. Stein viét: “V& mit Iy tinh, ngudi ta chi
mudn nhitng gi 1a kha thé.”>® Nhu vay, ding trén binh dién ly tinh, dong lyc hudng dén mot
su thong nhét ¥ nghia ma & ¢6 pham vi cua cac kha thé cua hanh dong dugc quyét dinh boi ¥
chi. Tuy nhién, mét ¥ chi khong tudn theo quy luat cta 1y tinh c6 thé thiic diy nhitng dong co

phi ly. Do d6, Stein nhan théy rﬁng: “DPong Iyc xac dinh pham vi cac kha thé ctia mot hanh

35 Sawiki, Marianne, Body, Text, and Science. The Literacy of Investigation Practices and the
Phenomenology of Edith Stein, 130.

%6 Borden, Sarah, Edith Stein, 32.

57 Stein, Edith, Philosophy of Psychology and the Humanities, 123.

38 Stein, Edith, On the Problem of Empathy, 88.
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dong va néu cht thé nhan thic hanh dong ngoai pham vi nay, thi ddng lyc thyc hién hanh vi
12 phi 1y.”%° D¢ 1a trong trudng hop bénh hoc. Hoidc trong trudng hgp ma 1ap trudng clia mot
nguoi duge dam bao bdi mot y nghia khong thé hién thuc hoa dugc (nhu vi dy caa Stein, mot

ngudi me mat con, nhitng khong chap nhéan sy that nay).

Nhu véy, thé gioi y nghia dugc biéu 16 ra trong hanh vi y chi, hudéng dén viéc hién
thuc hoa nhitng diéu kha thé. Va nhu Stein di noi, diéu duoc hudng dén khong chi 1a mot d6i
tugng co cai dbi tmg v4i nd 1a mot hanh vi tu quyét (volition), nhung vi su tu quyét ban than
no6 tao ra hanh dong, va né mang lai cho y chi mét thyc tai, cho nén, hanh vi tu quyét con
biéu 16 tinh sang tao.®® Quyét dinh 1a moét hanh vi ty do duoc thic day bai ¥ chi. Va bén trong
chan troi cia cac kha thé cia hanh dong, dugc thic déy boi dong luc, chinh 1a sy ty do hanh
dong ciia y chi huéng dén mot thé gidi ¥ nghia trong tinh sang tao ctia nd, va mot hanh dong
tu do nam trong kha thé cua nhitng dong luc huéng dén mot thé gidi ¥ nghia nhu thé biéu 16

ra trong c4i ma Stein goi 14 “Geist”, tinh than.

Thé gi¢i cac gia tri nhw 12 sir biéu 19 ciia nhan vi

Stein viét: “Ciing nhu thé gi6i ty nhién vat 1y dugc cdu tao bén trong hanh vi tri giac,
thi mét lanh vuc d6i tuong mai ciing duogc cAu tao bén trong tinh cam, d6 la thé gidi cac gia
tri.”%! Pdi voi Stein, trong mot trai nghiém doi tuong tri giac, thi diéu duoc mang lai khong
chi 1a ndi dung cuia trai nghiém, ma con la tinh cam duoc mang lai trong trai nghiém dé. Cai
trude Stein goi 1a dit kién gidc quan (extra-egoic content) hudng dén ddi twong chat licu, cai
sau 1a di kién cam giac (intra-egoic content), huéng dén cac gié tri.%> Pdi véi Stein, mdi ddi

tuong dugc cAu tao tron ven cling déng thoi 1a mot ddi tuong co gia tri, va cach tién quyét dé

% Stein, Edith, Philosophy of Psychology and the Humanities, 69.
60 Stein, Edith, On the Problem of Empathy, 84.

%1 Ibid., 83.

62 Stein, Edith, Philosophy of Psychology and the Humanities, 43.

34



y thirc vé gia tri nay d6 1a nho vao tinh cam.® Vay, trude hét cau hoi can dit ra 1a thé gidi cac
gia tri dugc cAu tao bén trong tinh cam nhu thé nao?

Trude hét, Stein nhan thiy rang trong cac hanh vi 1y thuyét (nhu da noi, d6 1a hanh vi
tri gidc, tuong tuong , ky e, v.v), “cai toi” ¢6 thé chu y dén d6i twong theo cach ma no va
hanh vi khong hé c6 & d6, ma hoan toan bi thu hut boi dbi twong. Va thdm chi 1a qua hanh vi
phan tu, ciing c6 kha thé 1a cai t6i khong c6 & d6, vi ci toi ciing hoan toan bi thu hit boi y
thirc phéan tu. Tuy nhién, c6 nhiing trdi nghiém ma “cai t6i” hién dién ¢ do, va biéu 16 chiéu
sdu ctia no, d6 1a trai nghiém tinh cam. Stein viét: “Khi [t6i] cam nhan [mot ddi tuong], thi
[t61] khong chi kinh nghiém ddi twong, nhung con kinh nghiém [chinh t6i].”%* Vay trai

nghiém tinh cam biéu 19 chiéu sau cia cai téi vdi nhitng mirc d6 bicu 16 cam xic khac nhau.

Stein di vao xem xét hai han tir “Fiihlen” va “Gefiihl”. Trong khi Fiihlen 1a “cam xuc”
duoc mang lai qua viéc trai nghiém ddi tugng, thi Gefiihl 1a “tinh cdm” phat khai tir cai toi
hay 13 sy vén mo chiéu siu cua cai toi. Stein cho rang hai han tir nay khong nham moé ta hai
kinh nghiém khac nhau, nhung 14 hai khia canh dugc hudéng dén cua cung mot kinh nghiém.
D6i v6i “Fiihlen”, Stein cho ring moi “cam giac” duge mang lai déu gan lién v6i hanh vi ly
thuyét, va nhu vay, khéng biéu 10 chiéu sau cua cai toi. Trong khi do, “Gefiihl” 1a mot “tinh
cam” biéu 16 chiéu sdu clia cai t6i, vén md mot mdi twong quan tat yéu gitra cac cip bac gia
tri véi mot nhan cach tuong tmg vai cc gia tri d6. Theo d6, Stein khang dinh rang: “Cang

tién 1én trong bac thang gid tri, cang dat t&i mot gid tri nhan cach.”®

Trong khi tinh cam dugc biéu 16 qua mot gia tri, thi cac mirc d¢ gia tri (hierarchy of
values) khac nhau biéu 10 cac tang nhan cach (the levels of the person) khac nhau. Tuy nhién,

mot cau hoi dat ra 1a trong béc thang cac gia tri thi gia tri nao la cao nhat. Pi véi Stein, gia

9 Borden, Sarah, Edith Stein, 41.
% Stein, Edith, On the Problem of Empathy, 89.
% Ibid., 92.
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tri cao nhat d6 chinh 14 tu than gia tri d6. Stein viét: “Tran quy mot gia tri thi khong bang
chinh ban than gia tri d6.”% Stein lay vi du trong hanh vi yéu thuong, diéu duoc hudng dén 1a
chinh gi4 tri cia ngudi do, chir khong phai vi ngudi d6 lam diéu tét. Cho nén, Stein cho ring
c6 mot mdi trong quan tat yéu giita tinh cam, gia tri va chiéu siu cua cai t6i. Chiéu sau cua

gia tri xac dinh chiéu sau cua tinh cdm dya trén viéc thau hi€u su ton tai ctia chinh gia tri nay.

Nhu vay, tinh cdm 1a noi biéu 10 chiéu sau ctia mdt cai t6i co cai doi ting voi no 1a theé
gidi cac gia tri. Ngang qua thé gidi cac gia tri ma tinh cdm nay mang lai, nhan vi con nguoi

duoc biéu 10.

Trai nghiém thau cam va nhan vi

Qua trai nghiém thdu cam, Stein cho théy réng nhan vi ciia nguoi khac dugc mang lai,
khong chi thé gidi y nghia ma hanh dong ciia ngudi d6 hudng dén, nhung con ca thé gisi cac
gia tri dugc vén mé noi nhan cach cia nguoi d6. Hanh dong ctiia nguoi d6 dugc trai nghiém
nhu 12 mdt hanh dong dugc thuc hién bdi mot y chi ty do va dugce biéu 16 béi mot tinh cam.
Hon thé, “chi cin mt hanh dong hay mét biéu 16 don nhit, vi du nhu mét cai nhin, hay mot
nu cudi, déu co thé mang lai mot nét biéu 16 noi cot 16i nhan vi cua ngudi d6.”%7 Nhu vay, co
thé thiy trai nghiém thdu cam 1a trai nghiém gitip thau hiéu doi séng tinh than cua con ngudi.
Tuy nhién, déc tinh ldp lai cua trai nghiém thdu cam cling biéu 16 mot mat quan trong khac,

d6 1a su ty nhan thirc vé chinh minh.

Doi voi viée nhan thitc vé chinh minh, Stein khang dinh rang sy thau cam giup toi trd
nén rd rang hon vé chinh minh, véi nhitng gi minh khong 13, hodc voi nhitng gi minh it nhicu
12 so voi ngudi khac.%® Tuong quan thau cam 1a diéu kién cho nhan cach ctia con ngudi duoc

khai md, nhitng gi con dang trong tinh trang an dau thi duoc vén md, nhirng gi chua phat

% Stein, Edith, On the Problem of Empathy, 93.
%7 Ibid., 99.
% Ibid., 105.
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trién thi dugc phat trién. Bén canh d6, twong quan thau cam ciing 1a diéu kién gitip cho con
nguoi ty danh gia vé chinh minh. Sy ty danh gia nay dugc mang lai trong trai nghiém gié tri.
Trong khi trai nghiém gia tri luén dat nén tang trén nhitng gia tri ma mot ngudi 6m ap, thi
qua trai nghiém thau cam, nhitng gia tri méi duwgc mang lai cho nguoi do, thdm chi nhirng gia
tri con xa la cling duoc nhan thay bai ngudi d6. Chinh vi mdi nhan vi déu c6 thé gidi cac gia
tri cia riéng minh, cho nén twong quan thau cam cling mang lai mot su so sanh cac gia tri.
Stein cho rﬁng khi mdt pham vi gia tri con xa la, duoc mang lai qua trai nghiém thau cam,
con ngudi co thé nhan ra nhitng khiém khuyét va nhiing gia tri tiéu cuc cia minh. Su so sanh
cac gia tri la nén tang cho con nguoi tu suy xét vé chinh minh, va mot su so sanh nhu thé

dugc mang lai qua trai nghiém thau cam.

Nhu véy, nhan thirc vé chinh minh hay tu danh gia chinh minh khong phai 1a mot
cong viée kiéu mot chiéu, nhung né 1a twong quan hai chiéu giita nhitng nhan vi véi nhau qua
trai nghiém thau cam. Cong viéc kiéu mot chidu d6 1a 1y ban ngi ra 1am tiéu chuan nhan
thirc va dénh gid moi thr, nhu Stein da nhan xét: “Néu chiing ta lay ban nga lam tiéu chuén,
chung ta ty giam hdm chinh minh trong nguc ti cta tinh c4 thé.”®® Pidu nay cang nhan manh
dén tAm quan trong ctia trai nghiém thau cam trong viéc thau hiéu nguoi khac va nhén thirc

vé chinh minh.

Chuwong III: Cét 16i ciia nhén vi

Tuy nhién, c6 mot sy bi 4n can lam 16 ¢ ddy, néu nhu ban ngd khong ty minh 1a day
da, vay thi viéc nhén thirc vé chinh minh qua trai nghiém thau cam co phai 1a mét tién trinh,
va néu 1a mot tién trinh thi tién trinh nay gan lién véi cai gi? Toi 1a ai va tat ca nhimg diéu

nay c6 y nghia gi phai chang can dén mot chuoi vo tdn nhiing céu tra 161? Nén nhd, khai niém

% Stein, Edith, On the Problem of Empathy, 105.
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thau cam cua Edith Stein chi mang lai mdt di¢u kién “can” cho su nhan thirc vé chinh minh.

Vay cau hoi dat ra 1a nhan thiic vé chinh minh con gan lién véi cai gi?

1. Co6t 16 ciia nhan vi nhw 13 sy vén mé

C6 mét diéu khong thé khong nhan théy, do 1a Stein da khai quat mét lugc dd vé cdu
trac ctia nhan vi véi cac khia canh khac nhau nhu co thé vat 1y, cam giac, tinh than va nhan
vi.7 C6 thé thay co thé vat 1y va cam giac 1a hai yéu tb mang lai mot co thé song, tinh than
bicu 16 nguyén 1y ciia sy thong nhat ¥ nghia qua dong luc, va nhan vi c6 cai dbi ing véi no 1a
thé gidi cac gia tri. Bén canh do, viéc “so sanh cac gia tri” nho vao trai nghiém thau cam da
tr¢ thanh yéu tb tién quyét cho viéc ty danh gia va mang lai mot sy nhan thirc vé nhitng gia tri

c¢6 ¥ nghia dbi voi chi thé ¥ thirc.

That vay, khi d6i dién véi thé gidi cac gia tri, mot nhan cach twong ting duoc biéu 19,
va qua trai nghiém thiu cam, nhan vi con nguoi dugc trai minh ra trude sy phong phu cia thé
gioi Ay. Stein viét ring “chung ta thdy nhan vi 1a gi khi ching ta thdy thé gidi gia tri ma nguoi
do sc”’)ng.”71 Tuy nhién, Stein ciing nhan manh réng viéc nhan cach c6 thé dugc biéu 16 cach
phong pht qua thé gi6i cac gia tri ma ngudi d6 6m ap khong lam thay doi mot ciu trac nén

tang ctia con ngudi, d6 1a cbt 161 ctia nhan vi (the core of the person).

M&i ban tdm nay duoc Stein dao sdu trong tac pham Triét Hoc Tdam Ly va Khoa Hoc
Nhdén Van (Philosophy of Psychology and The Humanities) khi ban vé mbi twong quan gitta
c4 nhan va cong dong, trong do, diéu duoc cha y d6 1a cac mbi twong quan xa hoi co tac dong
t6i nhan vi con nguoi trong mirc d6 nao. Sy that 14 tinh bén vimng va khong thay doi ciia cot
16i nhan vi duoc Stein khang dinh khi viét rang: “Moi doi song xa hoi va moi loai hinh xa hoi

cuoi cung phai quy chicu dén cot 161 cua nhan vi, 1a cai vuot 1én trén moi tac dong cua moi

70 Borden, Sarah, Edith Stein, 33.
"1 Stein, Edith, Philosophy of Psychology and the Humanities, 261.
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tuong giao hd twong.””? Sau ndy, trong tac pham Hién Thé va Tiém Néing (Potency and Act),
Stein ciing khang dinh tuong tu: “Chung ta phai noi rang ban than con nguoi thi thuong
xuyén thay doi, nhung cai cbt 161 x4c dinh toan b tién trinh trd thanh nay, tr bén trong, thi

khong thay d6i.””

Néu cdt 161 ctia nhan vi khong thay ddi, vay né 6 vai trd gi? Stein nhan ra rang “cot
161 cua nhan vi vén mé mét pham vi cac kha thé cua su thay ddi ma trong d6 nhitng dac tinh
ndi bat ctia nhan vi dugc phat trién theo timg hoan canh.”” Tuy nhién, nhu d3 phan tich, cot
16i ciia nhén vi chi c6 thé duoc hién thyc héa hay vén ma, chir ban than n6 khong thay dbi.”®
Chinh vi vay, tiy vao hoan canh cu thé, cac muc d6 vén mé 1a khac nhau. Béng chung 1a
Stein m ta rang c6 nhiing trudong hop ma su vén md khong dién ra mot cach tron ven, nhu
trong truong hop mot nguoi mat lic con nho, hay gap phai nhitng hoan canh bénh tat. Bén
canh d6, cling c6 nhiing truong hop ma sy vén mé gap phai nhiing céan trd, vi du nhu mét
nguoi chua bao gio tuong quan véi mot nguoi xing dang dugce yéu thuong, hay chua bao gio
budc ra khoi thanh phd ma minh sinh séng. Cudi cting, mot nhan cach duogc xem 1 khong
vén mo, d6 1a ngudi khong nhan thay gia tri noi chinh minh nhung chi chay theo sy lay lan
cam xtic dén tir nguoi khac. Stein cho rang d6 khong phai 1a mot nhan cach, nhung 1a mot

béng ma.”®

Ba truong hop trude déu biéu 10 mot mire dd vén moé nao d6 cua nhan vi co cai doi
ung voi no 1a the gidi cac gia tri, ngoai trur truong hgp cuoi cung. Truong hop cudi cung am
chi dén mdt nhan cach khong nhan ra the gidi cac gia tri cua riéng minh, ma chi 1a mot con

ngudi bi cau thuc boi nhitng tac dong ngoai tai, cu thé 1a su 1y lan cam xac. Tuy nhién, Stein

72 Stein, Edith, Philosophy of Psychology and the Humanities, 327.

73 Stein, Edith, Potency and Act, Studies Toward a Philosophy of Being, Trans. Walter Redmond,
(Washington, D.C: ICS Publications, 2009), 196.

74 Stein, Edith, On the Problem of Empathy, 100.

7> Borden, Sarah, Edith Stein, 37.
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khing dinh ring mot nhan vi khong vén ma thi khong c6 nghia 1a nhan vi d6 khong ton tai.””
Hon nira, di€u c6 thé nhan thay & day la, theé gidi cac gia tri chinh 1a cai khai mo su da dang
va phong pht cta su biéu 19 nhan cach, va cai mang trong minh céc kha thé cta sy vén mag,

d6 1a cot 10i ciia nhan vi.

Nhu vy, co6 thé théy r@ing mic du ¢t 161 cua nhan vi mang trong minh cac kha thé
ctia sy vén mo, nhung diéu kién dé cho sy vén mé nay dién ra gan lién véi thé gidi cac gia tri
ma nhan vi d6 d6i dién. Do d6, dbi voi Stein, chinh trai nghiém thau cam 1a diéu kién dé cho
nhén vi dugc mé ra voi nhitng trai nghi€m gia tri khac nhau, diéu ma Stein goi 1a “mot sy so
sanh céc gia tri”.”® Tuy nhién, thir gia dinh vé su vén mé tron ven ly tudng, cau hdi dat ra la

c6 phai thap nhap hét toan bo nhiing gi4 tri dugc mang lai qua trai nghiém thiu cam hay

khong?

2. Twong quan xa h§i va loai hinh nhan cach

Ddi vai Stein, nhan vi va thé gidi cac gia tri 1a hai thuc tai gi'm lién véi nhau. Tuy
nhién, trong muc d§ vén moé noi mdi hoan canh cu thé, mdi nhan vi déu c6 pham vi cac gia tri
ctia minh. That vdy, mdi nhan vi déu c¢6 cai dbi tmg vdi né 1a thé gisi cac gia tri, va nhimg gia
tri ma mdi nhan vi ndy 6m 4p, bao gdm ca nhing gié tri c6 duoc qua trai nghiém thau cam
v6i cac nhan vi khac, mang lai cho nd mot nét riéng biét ma Stein goi 1a loai hinh nhén cach

(personal types).

Loai hinh nhan cach 1a cai mang lai nhitng nhén vi c6 chung thé gidi cac gia tri, cling
dong thoi phan biét pham vi gié tri cia nhitng nhan vi ndy so v6i nhitng nhan vi khac.”
Chinh “cach thuc” ma mot nguodi cdm nhén cac gia tri mang lai nhiing loai hinh nhan cach

khac nhau.®’ Céc thanh vién cia mot cong dong ton gido hay cia mot cong dong khoa hoc 1a

7 Stein, Edith, On the Problem of Empathy, 101.
78 Ibid., 105.

” Ibid., 104.
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nhing vi du tiéu biéu cho loai hinh nhan cach cung theo dudi nhiing gia tri riéng biét ctia

cong dong d6.%!

Bén trong thé gidi cia cac mdi tuong quan, c6 mot sy da dang co tinh tac dong giira
cac hinh thirc tuong quan xa hoi khac nhau. Céc hinh thirc twong quan nay dugc Stein ban
dén cach chi tiét qua ba dang thtrc, d6 1a twong quan kiéu ddm déng (mass), trong quan to
chure (association) va trong quan cong dong (community). Tuy nhién, d6i véi tuong quan t6
chure va twong quan cong dong, didu duoc mang lai 1a nhitng loai hinh nhéan cach khac nhau,
c6 ci d6i g voi nd 1a mot pham vi cac gia tri nhat dinh, trong khi d6, twong quan kiéu dam

dong khong boc 10 mot loai hinh nhan cach nao.

Tuong quan kiéu dam dong gan lién voi cai ma Stein goi 14 su 1ay lan cam xuc.%? Bén
trong kiéu phan tmg cam xtic mang tinh déng bo (isomorphic) nay, mot kiéu ad populum, dbi
tuong duoc hudng dén khong phai 1a su lién két thau hiéu giira nhitng con ngudi voi nhau,
nhung 1a mét sy bt chude cac hanh vi cua nhau, duge dan dat boi mot biéu tuong hay y
niém. Biéu tuong hay y niém nay ga‘m lién voi su hién thuc hda mot gia tri, co vai tro kich

thich phan g ctia c4 nhan va diéu huéng hanh vi clia ¢4 nhan d6.%

Trai nguoc lai voi twong quan kiéu dam dong, trong quan to chirc va tuong quan
cong dong biéu 16 mot s hd twong giira con ngudi véi nhau. Tuy nhién, tuong quan t chirc
duoc Stein mo ta giéng nhu mot ¢d may dugc tao nén dé thuc hién mdt muc dich nhét dinh,
véi cac thanh vién cua né duge dat vao trong mét vi tri, hay mot loai hinh cy thé, nham thuc
hién chtrc ning riéng ctia minh®*, vi du nhu cong nhan, ngudi giam sat, hay lanh dao. Trong

khi d6, twong quan cong dong dugc Stein nhan manh dén sy hop nhat gitra nhirng nhén vi tu

81 Maclntyre, Edith Stein. A Philosophical Prologue, 126.

82 Stein, Edith, Philosophy of Psychology and the Humanities, 275.
8 Ibid., 285.

8 Ibid., 287.
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do, chiu trach nhiém cho chinh ban than mdi c4 nhan va cho cong dong®’, vi du nhur gia dinh,

don vi quan d6i, hay mdt cong déng dan toc, v.v.

Qua viéc phan tich cac hinh thirc trong quan, Stein mudn cho thay rang cac mbi
tuong quan mang lai cac loai hinh nhan cach khac nhau, dong thoi chi ra pham vi gié tri ciia
mot con ngudi trong mdi twong quan d6. Tuy nhién, trong khi loai hinh nhan céach 1 cai
mang lai mot pham vi cac gia tri cua mot ca nhén trong cac mdi tuong quan xa hoi, thi diéu
d6 ciing khong 1am mét di mot yéu td quan trong noi mdi ca nhan, d6 1a diém doc ddo cua
nhan cach (personal distinctiveness). Stein viét: “Dic tinh cua [ca nhan] c¢6 gdc ré & diém doc

d40 ctia nhan cach.”®¢

Stein lay vi du vé mot ngudi sinh trudng trong mét gia dinh thuong gia, nhung c6
khuynh huéng nghé thuat va theo dudi wdc mo ciia minh, mic cho nhing tac dong cia gia
dinh anh hudng 1én ngudi d6.%7 Bidu nay cho thiy rang trong mét mirc d6 nao do, cac yéu tb
ngoai tai co thé tac dong 1én ca nhan, nhung c6 nhitng nét riéng biét noi ca nhan 1a bat kha
xam pham boi nhiing tic dong ngoai tai. Stein viét rang cac nét tinh cach ciia mot nguoi co
thé duoc hinh thanh dudi sy tac dong ciia moi truong xung quanh, nhung chung khong cé

goc ré & cot 16i ctia nhan vi.%®

Déi véi Stein, diém doc ddo ciia nhan cach méi 1a cai co géc 1& noi cdt 18i cia nhan
vi. Chinh diéu nay vén mé nhitng kha thé phat trién cta nhan cach, du 1a & bén trong su tac
dong ciia cac mbi twong quan xa hoi. Tl diém nay, Stein nhan thay rang loai hinh nhéan cach
c6 thé hiéu theo hai nghia, loai hinh thir nhét ga"ln 1ién v6i cac moi tuong quan xa hoi, loai

hinh thir hai gin lién v6i diém doc ddo ctia nhan cach.®® Do d9, trong khi ¢ nhitng nhan cach

85 Stein, Edith, Philosophy of Psychology and the Humanities, 311.
8 Ibid., 295.
8 bid., 312.
8 bid., 300.
% Tbid., 326.
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chi dap tmg phu hop véi tirng loai hinh c6 san, thi diém doc dao ciia mdt nhan cach c6 thé
vén md mot loai hinh nhan cach méi. Diéu nay khién Stein di dén mot két ludn, tat ca nhiing
tac dong cua twong quan xa hoi can phai quy chicu nguoc tr¢ lai cot 16i cua nhan vi, 1a noi

vuot 1én trén hét moi tac dong ctia mdi trudng ngoai tai.””

3. Thau cam va c6t 16i ciia nhén vi

Cau hoi dit ra 1a diéu gi noi 6t 181 ctia nhan vi mang lai cho con nguoi mot sy vuot
1én trén hét moi tac dong ciia cac yéu tb ngoai tai? Dé tra 101 cho cau hoi nay, can phai quay
tr& lai véi nhitng gi ma khai niém thdu cam cta Stein dd mo ra. Khi xem xét trai nghiém thau
cam, Stein da cho théy réng thau cam la diéu kién cho su vén md ciia nhan vi, mot sy so sanh
cac gia tri, déng thoi sy vén mo ctiia nhan vi khong lam thay ddi mét cau trac bén virng, do 1a
¢t 13i cta nhan vi. Bén trong cac mbi tuong quan xa hoi, nhan vi dugc mé ra voi thé gidi cac
gia tri va nho vao trai nghiém thau cam, nhiing gia tri, sau khi dugc thap nhép, mang lai mot
pham vi cac loai hinh nhan cach. Roi, nhan vi, bén trong cac mdi trong quan, mang lay
nhitng loai hinh nhan cach nhat dinh. Cudi cting, bén canh nhiing tac dong cua cac mdi twong
quan, noi nhan vi déng thoi biéu 16 nhiing gia tri riéng biét dugc goi 1a diém doc ddo cua
nhan cach. Rdi dao sau cho dén cung, ca loai hinh nhan cach va diém doc dao cua nhan cach
déu gin lién véi nhan vi, nhung mot cai duoc hinh thanh qua trong quan, mot cai c¢6 gde ré
noi cdt 13i cua nhan vi. Va bai vi ¢bt 161 ctia nhan vi 1a céi khong thay ddi, cho nén cai trude
c6 “tinh bi dong duoc khai mo”, diéu ma Stein nhan manh dén sy tac dong cua moi truong
ngoai tai, khia canh dao luyén, thap nhap cic gia tri trong tién trinh hinh thanh nhan cach. Cai
sau c6 “tinh chu dong duoc kham pha”, diéu ma Stein nhdn manh dén ndng hudng tir nhién

hay diém ddc ddo cua nhan cach, gan lién voi cot 161 ciia nhan vi.

% Stein, Edith, Philosophy of Psychology and the Humanities, 327.
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Vay, hoi diéu gi noi ¢t 13i ctia nhan vi mang lai cho con ngudi mot su vugt 1€n trén
hét moi tac dong cua cac yéu to ngoai tai, cling déng thoi 1a hoi, cai gi 1a diéu kién cho mot
loai hinh nhan cach duoc dam nhén, hay mét dic diém ndi bat nao d6 cua ct 161 cua nhan vi
duoc “bung” ra (bloom out)? Cau tra 101 cua Stein, do6 1a sy tu do. Stein viét: “Nhan vi, co
mot su tu do y chi, voi nhiing gioi han nhét dinh, cho phép su tac dong cua moi trudong xung
quanh, hodc ¢ thé tach biét khoi nhimg tac dong d6.”°! C6 hai diém quan trong, “cho phép

hodc khong cho phép”, va “nhitng gi6i han nhat dinh”. Stein mubn néi gi?

Thir nhét, vé “su cho phép hoidc khong cho phép”, nhu Stein dd phén tich, sy tu do
chon lya gén lién véi thé gidi gia tri dugc mang lai qua trai nghiém thau cam, dugc biéu 10
qua cac loai hinh nhan cach va c6 mgt pham vi gia tri nhét dinh bén trong céc moi twong quan
xa hoi. Nhung su tu do chon lya co thé vuot lén trén nhitng gia tri do, dugc biéu 16 qua diém
doc dao ctia cot 161 ctia nhan vi, nhu truong hop cta ngudi con ciia mot gia dinh thuong gia.
Tht hai, vé “nhiing gidi han nhét dinh” cua sy tu do y chi, Stein muén am chi dén tién trinh
phat trién tinh than ciia mot con ngudi qua cac mdi twong quan, qua sy sdng trai ciia ngudi
do, qua su vén mo cia ¢t 161 ctia nhan vi. That vay, “doi séng tinh than 12 mot con duong
phat trién ma & d6 cac kha ning dwoc dao luyén, va nhitng ndng hwdng tir nhién it nhidu duoc

trién khai bén trong tién trinh phat trién d6.”%?

Cho nén, Stein nhan ra rang bén trong thé gidi ciia cac mdi twong quan xa hoi, mic du
con nguoi it nhiéu bi tac dong bdi nhitng gia tri nay hoac gia tri khac, nhung chinh nho sy tu
do ma, qua trai nghiém thau cam, céc gia tri dugc so sanh va dugc chon lya, hinh thanh nén
nhitng loai hinh nhan cach khac nhau. Hon nira, ciing chinh nho sy ty do ma nhing dic diém
ndi bat ciia nhan cach duoc bung ra, dugc kham pha méc cho nhiing tac ddng ngoai tai. That

vay, doi voi Stein, su tu do gan lién véi su thirc tinh cua viéc song trai, qua su dao luyén thap

%1 Stein, Edith, Philosophy of Psychology and the Humanities, 301.
%2 Ibid., 265.
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nhap cac gia tri, va qua tién trinh sur dung tu do dé hién thuc hoa céc gia tri.”® Do do, c6 thé

n6i sy hinh thanh nhan vi gan lién vdi tién trinh cha dong va ¥ thirc qua hanh dong tu do.**

Nhirng phan tich cta Stein vé trai nghiém thau cam va vé c6t 16i cia nhan vi dugc vén
mo bén trong cac mdi twong quan xa hoi cho thay mot su ndi két hd twong gitra trai nghiém
thiu cam va su tu do. Thau cam nhu 1a diéu kién dé cho cot 18i ctia nhan vi duge mé ra véi
thé gidi cc gia tri va su song trai cac gia tri gan lién voi chiéu sau cua sy ty do noi cbt 13i
ctia nhan vi. Néu nhu sy tu do noi ¢t 161 ciia nhan vi duogc biéu 16 ngang qua sy séng trai bén
trong cac mbi tuong quan, thi trai nghiém thau cam khong chi 14 trai nghiém mang lai mot su
tu nhan thirc vé chinh minh, nhung con 1a trai nghiém khai mé ra nhiing y nghia to 16n noi
¢t 161 nhan vi, cu thé 1a sy tu do. That vay, chinh nhan vi 1a noi cho phép t6i thuc su 1a chinh

minh hay ngin can t6i khong 1a mot diéu gi khac.”

Su séng trai cac mbi tuong quan, thau cam, va tu do noi ¢t 15i ctia nhan vi, dan
quyén va khai mé bi 4n ctia mot vong tron vén md ma cdt 18i ciia nhan vi 13 trung tim. Mot
tién trinh ma nhiing bi an noi nhan vi khong ngimg duoc kham pha va tré thanh. That vy,
¢t 161 ciia nhan vi c6 mot tinh chat noi tai gitp moi hoat ddng ctia nd c6 mot dinh hudng
nhat dinh, theo dudi mot cung dich.’® Hon nita, khong quén rang chinh thé gidi cac gia tri,
dugc mang lai qua trai nghiém thau cam, ciing 1a cai 1am nén sy phong phu dugc biéu 16 noi

nhén vi, va cling chinh thé gidi cac gia tri 1a noi biéu 1§ diém ddc dao ctia nhan cach qua viéc

9 Sawiki, Marianne, The Humane Community: Husserl versus Stein in Husserl and Stein, Ed: Richard
Feist, William Sweet, (Washington D.C, 2003), 144.
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Peter Lang AG, International Academic Publishers, 2015), 39.
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chon lua cac gia tri. P6 1a khoi diém dau tién cho tién trinh vén mo cot 161 cia nhan vi. Nhu

vay, co the thay twong quan va tu do 1a hai diéu gan lién véi nhan vi con nguoi.

Du ¢6 vé nghich 1y khi mé ta vé mot su tu do bi diéu kién héa hay mét sy ty do bi
gidi han, nhung ¢ day, diéu ma Stein dang xem xét d6 1a sy hai hoa gitra twong quan va tu do,
va ty do dugc hiéu nhu 13 sw biéu I ra qua sy hinh thanh nhan vi trong cac mdi twong quan.
Trong tuong quan, ¢6t 161 ctia nhan vi duoc vén mé qua vi¢c tu do chon lya céac gia tri dugce
mang lai qua trdi nghiém thau cam. Trong su tu do, ¢6t 181 ctia nhan vi biéu 16 ra nhu 1a mot
su doc déo, duy nhat, bat kha xdm pham trudc nhimng tac dong cia moi truong ngoai tai. That

vay, nhan thic vé chinh minh 1a mot tién trinh hoc biét va trd thanh.

Qua nhiing gi ma trai nghiém thdu cam khai mé, cu thé 1a sy biéu 1 cta su tu do noi
cbt 161 ctia nhan vi, con ngudi khong phai 1a mot phién ban copy cua bat cir diéu gi, gap gia
tri ndo ciing thap nhap, ciing khong phai 1a mot ¢d may dé c6 thé du doan, thau tom hay nim
bat bang nhitng thong s va dit liéu. Pang hon, tu do noi c6t 151 ctia nhan vi 1a cai lam cho
con ngudi, trong qué trinh sng trai, tré thanh “ngudi” hon, mot tién trinh kham pha ma con
ngudi khong ngimg nhén ra chinh minh va nhimng bi 4n noi c¢dt 13i nhan vi cta minh. That
vay, nhan thuc vé chinh minh cling ga‘m lién véi su tu do noi cdt 16i caa nhan vi, va “chi
nhiing ai nhan ra chinh minh nhu 1& m&t nhén vi, nhu 1a mét téng thé y nghia, thi méi co thé

hiéu nguoi khac nhu 1a mot nhan vi.”"’

Két luin

Phuong phép hién tuong luan da gitip Stein c6 mot 16i tiép céan triét dé khi di tim ban
chit cua trai nghiém thau cam. Nho vao phuong phép hién tuong luan, khai niém thau cam
dugc phan biét voi cac hanh vi khac nhu tri gidc bén ngoai, ky trc, tudng tugng va mong doi.

Chu thé c6 trai nghiém thdu cam nhan thic truc tiép ddi tugng dugc mang lai tr mot chu thé

97 Stein, Edith, On the Problem of Empathy, 105.
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khac, uyén nguyén vé mit trai nghiém, nhung khong uyén nguyén vé mat noi dung. Bén canh
d6, cac hanh vi nhu suy luan loai suy, lién két hay bat chudc, déu 1a nhitng cach giai thich
khéng day da vé viéc thau hiéu doi séng tinh than cua cha thé khéac, va khong thé dung dé
giai thich vé trai nghiém thau cam. Pong thoi, cac khai niém cta Lipps nhu cing chung cam
xuc va déng cam, ctia Scheler nhur nhan thirc bén trong, déu khong triét dé trong viéc giai
thich. Nhd phuong phap hién twong ludn, Stein da c6 cho thiy thdu cam 1a mot hanh vi co

tinh riéng biét, va can dugc xem xét tir chinh ban than né.

Chinh khai niém thau cam, d6i v&i Stein, da tré thanh mot chiéc chia khoa cho viéc
giai thich van d¢ lién chi thé tinh, va cling chinh khai niém thau cam 1a khéi diém cho mét

chuyén hanh trinh dao sau vé nhan vi con nguoi.

Néu nhu thau cam 1 trai nghiém gitip thdu hiéu doi sdng tinh than cta mot chu thé y
thirc khac, thi c¢6 hai nguyén Iy quan trong, gin lién v6i doi sdng tinh than, 1a diéu kién nén
tang cho trai nghiém thau cam dién ra, d6 12 dong luc va tinh nhan qua. Pong luc 12 nguyén
1y cta su thong nhét ¥ nghia va tinh nhan qua la nguyén 1y ctia mot kinh nghiém tinh cam, ca
hai gén lién v6i hién tugng cua sy biéu 10. Ngang qua hién twong cuia su biéu 19, doi séng tinh
than tré nén kha kién nho vao nhitng biéu 10 trén co thé séng. Trai nghiém thdu cam, nho do,

nam bat sy biéu 10 ciia mot tinh cam, cling nhu ciia mdt hanh dong.

Hon nira, Stein da cho thy rang trai nghiém thau cam khong don thuan nam trén
tuyén duong mot chiéu nhung con mang dac tinh dao chiéu, mot dic tinh duge dién ta cach
“song d6i” nhu 14 sy mo ta cua ngdi thir nhat ¥ thire va su gitp d& cua ngdi thir ba quan sat.
Chinh dic tinh twong tac nay ciia trai nghiém thiu cam di khai mé nhiing ¥ nghia to 16n vuot
1én trén nhén thic ciia ngdi thir nhat ¥ thirc. P6 1a cau ndi cho mdi trong quan lién chi thé

tinh, mang lai diéu kién kha thé cho mét tri thirc khach quan vé thé gioi thye ton. Thau cam,
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ddi véi Stein, chinh 1a chia khoa cho sy hiéu biét vé ngudi khac va sy ty nhan thiic vé chinh

minh.

Cubi cung, khai ni¢m thdu cam d3 tré thanh khai diém cho mot chuyén hanh trinh dao
sau vé nhan vi. Pbi véi Stein, nhan vi ¢6 cai doi ung véino la thé gidi cac gia tri. Nho vao
trai nghiém thau cam, nhan vi dugc biéu 16 cach phong pht trong thé gidi d6. Thé nhung, co
mot cau triic nén tang clia nhan vi khong thay d6i, ma mang trong né nhiing kha thé cia sy
vén mo, d6 1a cdt 18i ciia nhan vi. Trong thé gidi cta cac mdi twong quan xa hoi, con nguoi,
mot mat, ¢ thé mang léy nhitng loai hinh nhén cach khac nhau, mat khac, co thé boc 16

nhirng diém dgc dao cua riéng minh. Tuy nhién, ca loai hinh nhan cach va diém doc dao cua

5
r A .

nhén cach déu gan lién véi mot bi an noi ¢ot 161 cuia nhan vi, d6 1a sy tu do. Su tu do trong
khi dugc bi€u 19 song song vai tién trinh song trai va tro thanh, dudi sy tac dong cia cac yeu
to ngoai tai, thi dong thoi cling 1a cai khai m¢ nhiing ¥ nghia to 16n noi con ngudi, mot nhan

vi doc ddo, duy nhat, vugt qua moi tac dong cua cac y€u to ngoai tai.

Mic du khoi diém ban dau, tir khai niém thau cam dé di dén sy hiéu, voi mot 16i tiép
c4n c6 tinh tAm 1y hoc nhu thé, it han khong tranh khoi nhimg phé binh. That vy, voi nhimg
161 tiép can khéc, hiéu khong chi don gian 1a dat minh vao vi tri ciia nguoi khac, déng thoi, dé
¢4 duoc nhén thire vé chinh minh khong han phai 1€ thudc vao nhiing nhan xét cua nguodi
khac. Hién tugng luan vé su hiéu noi khai nghia ludn cua Hans Georg Gadamer cho réng su
hiéu gén lién véi truyén thong va bi tac dong bai y thire lich str. Va 16i tiép can siéu hinh hoc
vé tu nga ciia Jean Paul Sartre cho thay rang nhan thirc vé chinh minh qua nhiing nhan xét
ctia nguoi khac rd rang 1a sai 1am. Tuy nhién, nhitng 16i tiép can khac nhau rd rang khong
mau thufn nhau, diéu quan trong 1a diém dén sau ciing. Cudc doi c6 1& dang budn nén, va
thanh kién c6 1& chi phdi y thirc. Nhung néu hiéu biét gan lién vé6i tu do, thi cudc doi nay day
y nghia. Suy cho cung, diéu c6 thé nhan thy d6 1a Stein da khong dimg lai & trai nghiém thau
cam, ma déy xa hon dén khai niém tyu do noi ¢t 1i ciia nhan vi.
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Thét vay, khai ni€ém thdu cam cta Edith Stein d3 mo ra nhiing van dé& méi cho hanh
trinh dao sau vé nhan vi. Tuy nhién, vi lap truong hién tai khong cho thy diéu gi khac hon Ia
mdt tién trinh hinh thanh nhan vi bén trong sy sdng trai cic mbi twong quan, cho nén, can
thiét phai c6 mot nén tang hitu thé luan vé nhan vi con nguoi. Nhin chung, ¢é rat nhidu van
dé duoc dit ra. C6 vé nhu ¢t 16i ctia nhan vi tu dﬁy da, hay tién gia dinh mot sy tron dﬁy nao
d6? Tién trinh khdm pha ctia con ngudi c6 cung dich ¢ dau? Ty do noi ¢dt 16i ciia nhéan vi 1a
gi? D6 1a nhitng cAu hoi ma ngudi ta c6 thé dat ra cho viée dao sau thém vé ¢t 15i ciia nhan
vi. Va d6 chac han ciing 1 nhitng cau hoi ma Stein phai ddi dién sau khi nhan thiy nhiing bi

an ve con nguoi ma khai niém thau cam da khai mé.

Khong thé phii nhan 13, chii dé nhén vi dugc tiép tuc dao siu noi cude doi cua nir triét
gia nay. Nhitng budc ngodt trong cudc doi cta Stein, gia nhap Giao Hoi Cong Gido, dich tac
pham De Veritas cia Thanh Téma, tro thanh nit tu dong Cat Minh, luén gan lién vi mdi ban
tAm vé nhan vi con ngudi, trong d6 c6 cac tac pham ndi bat nhu Cdu Triic ciia Nhdn Vi Con
Nguoi (The Structure of The Human Person) (1934), ban vé viéc gido duc con ngudi; tac
pham Tiém Thé va Hién Thé (Potency and Act) (1935) va tac pham 16n Hiru Thé Vinh Ciku va
Hiru Thé Hitu Han (Finite and Eternal Being) (1936) voi nd luc két hop giita triét hoc Téma
va hién tugng luan ctia Husserl, da dat nén tang hiru thé luan vé nhan vi con nguoi. Sau nay,
khi d& 1a mot nit tu Cat Minh, doi séng chiém niém ciia Stein cang lam sau sac hon nhiing
suy tu vé con ngudi trong nhimg kinh nghiém than bi. Trong nhiing dong suy tu ctia tac pham
Khoa Hoc Théanh Gid (The Science of The Cross), tic pham cudi cing cta minh, Stein viét:
“Con nguoi duge moi goi di vao ndi tdm cia chinh minh, va hiéu chinh minh tir noi sdu tham

d6. Chi & noi d6, con ngudi méi hiéu thé gidi va vi tri ctia minh bén trong thé gigi d6.”*8

%8 Stein, Edith, The Science of the Cross, Trans. Josephine Koeppel, O.C.D, (Washington, D.C: ICS
Publications, 2002), 189.
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Hanbh trinh suy tu vé nhan vi ctia Edith Stein c6 1& da két thic tai Auschwitz, nhung tu
tudng triét hoc va nhan cach cia tic gia da c6 nhirng anh hudng 16n 1én nhitng nha tu tudng
khac nhu Karol Wojtyla, Alasdair Maclntyre, Dermot Moran, v.v. Sau nay, van d& vé nhan vi
con ngudi van ludn 13 mot ban tam 1én cua thé gidi, nhéat 1a sau cudc chién tranh thé gidi lan
thir hai, trong d6 c6 tuyén ngoén vé nhan quyén cua Lién Hop Qudc, ciing nhu hoc thuyét xa

hdi vé con nguoi cua Gido hoi Cong Gido.

Cudi cung, ngudi viet cling trinh bay mdt vai suy tu ca nhan khi tim hiéu vé tu tudéng

cua Edith Stein.

Thir nhét, vé trai nghiém thau cam va su tu do, Stein da cho thay rang twong quan va
tu do ludn gan lién véi nhan vi. That vay, trong mdi twong quan giita con ngudi véi nhau, c6
nhitng diéu c6 thé hiéu va dap tng, c6 nhitng diéu du hiéu nhung khéng thé dap tng va c6
nhitng diéu nam ngoai kha nang dap ung du hiéu hay khong hiéu. Con ngudi can twong quan
dé hiéu biét chinh minh va con ngudi ciing co ty do dé sdng cac mbi twong quan. Chinh vi
vay, thdu cam 1a diéu kién can cho sy hiéu biét gitra cac mdi tuong quan, va tu do ctia mét

nhén cach dong vai tro quan trong trong viéc song cac moi tuong quan do.

Thir hai, vé sy thdu cam va nhan thirc bén trong, d6i luc khuynh hudng 1y ban ngi ra
lam tiéu chuan c6 nguy co diy cac mdi tuong quan giira con ngudi voi nhau vao su bé tic va
1¢ thudc. Khai niém thdu cam cta Stein da tré thanh ciu ndi cho mdi tuong quan lién chu thé
tinh, pha bo ranh gidi chat hep cua ban nga tu cho minh Ia déy du. That vay, nhan thuc bén
trong gan lién voi tinh ca nhan, mang tinh chi quan, do d6 can dén sy giup do cua trai

nghiém thau cam.

Cuoi cung, v€ con nguoi va xa hoi hom nay, nhiing van de vé su xung dot sac toc,
chién tranh, budn ban no 1¢, bao hanh gia dinh, d€u cho thay su can thiét cuia mot moi tuong

quan thau hiéu. Thudng thi nhan thirc bén trong khién nguoi ta luén nghi minh dung, nhung
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trén thuc té, dé hiéu nguodi khac, can thiét phai dat minh vao vi tri nguoi khac dé xem tai sao
ho 1am nhu thé. P6 1a diéu cin ban nhat ma khi nhin ra cudc sdng hom nay, nguoi ta khong
chi khao khat dugc yéu thuong, ma nén tang d6 nim ¢ chd nguoi ta khao khat duoc thau
hiéu. Bén canh nhitng hé théng dd 6 vé su hiéu, diéu thuc té hon ca la cudc gap go truc tiép
giita hai khudén mat v6i nhitng biéu 19, ma chi qua sy thau cam, nhirng diéu an chira bén trong

mai ¢d thé hiéu duoc.

N6i tom lai, trai nghiém thau cam da khai mé nhiing ¥ nghia quan trong trong tuong
quan giita con ngudi véi nhau. Va trong sudt hanh trinh séng trai, con ngudi khong nging
kham pha chinh minh, qua twong quan v6i nguoi khac va qua su tu do duoc biéu 16 noi con

nguoi do.
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